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นายอดิศร  เหล่าสะพาน
ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย
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นายอดิศร  เหล่าสะพาน
อายุ	 	 	 54 ปี

การศึกษา	 ปริญญาตรี ครุศาสตร์บัณฑิต เอกเกษตรกรรม

สถานภาพ	 สมรส มีบุตร 2 คน (หญิง 2 คน)

ที่อยู่	 	 	 บ้านเลขที่ 25 หมู่ที่ 13 บ้านดอนมัน ต�ำบลขามเรียง                        

	 	 	 อ�ำเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 44150

โทรศัพท์		 087-859-3081

อาชีพ	 	 	 ก�ำนันและเกษตรกร

รางวัล หรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ

	 	ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและ

	 	 เครือข่าย ปี 2559

	 	รางวัลก�ำนันยอดเยี่ยม กรมการปกครอง ปี 2553

	 	รางวัลหมูบ้่านเศรษฐกิจพอเพยีง อยูเ่ย็นเป็นสขุ กระทรวงมหาดไทย

	 	 ปี 2549   

	 	รางวัลชุมชนแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตดีเด่น กระทรวงศึกษาธิการ 

	 	 ปี 2549   

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขา  ปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย
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	 	รางวลัชุมชนทีม่กีารบรหิารจดัการยอดเยีย่มแห่งปี กรมพัฒนาชุมชน

	 	 ปี 2550	

	 	รางวัลศูนย์เรียนรู ้ชุมชนดีเด่น ส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษา

	 	 นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ปี 2552

	 	รางวัลหมู่บ้านน�ำแนวคิด โครงการหมู่บ้านสร้างเสริมสุขภาพ

	 	 ตามแนวพระราชด�ำรสัเศรษฐกจิพอเพยีง ส�ำนกังานกองทนุสนบัสนนุ

	 	 การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ปี 2552

	 	รางวัลชนะเลิศการประกวดศูนย์เรียนรู้ กฎหมายชุมชน ระดับ

	 	 ประเทศ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ปี 2552

	 	รางวัลคนดีศรีมหาสารคาม ด้านเกษตรกรรม ในวันเฉลิมฉลอง

	 	 ครบรอบ 150 ปี มหาสารคาม ปี 2558

	 	 ฯลฯ
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ชีวิตที่พอเพียง 

	 จากอดีตที่เคยยึดอาชีพเป็นลูกจ้างและท�ำงานค้าขายด้วยความ

เหน็ดเหนื่อยเพื่อให้ได้เงินมาใช้จ่าย จนได้ตระหนักว่าสิ่งที่ท�ำไม่ใช่เป้าหมาย

ชีวิตท่ีต้องการจึงได้หันเหตนเองมาเป็นผู้ใหญ่บ้านและก้าวสู่การเป็นก�ำนัน

ต�ำบลขามเรียง รายได้จากต�ำแหน่งก�ำนันที่ไม่มากนักท�ำให้นายอดิศร

ต้องปรับรูปแบบการด�ำเนินชีวิตตามหลักความพอประมาณ ท�ำการปลูกพืช 

เลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภค ใช้ชีวิตโดยเรียบง่ายซึ่งสอดคล้องตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง จนพบกับความสุขท่ีเป็นเป้าหมายของชีวิตและ

เกิดแรงบันดาลใจท่ีจะสร้างประโยชน์ให้แก่ชุมชน สังคม และด้วยความ

ตระหนักถึงความส�ำคัญในการพัฒนาตนเองตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีงซึง่จะต้องมคีวามรอบรูเ้พือ่ให้สามารถด�ำเนนิกจิกรรมได้บรรลเุป้าหมาย

นายอดิศรจึงเป็นผู้ท่ีมีความขยัน หมั่นเพียร ศึกษาหาความรู้โดยเฉพาะ

ในเรื่องการท�ำมาหากินเพ่ือความอยู่รอด มีการทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง
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เป็นผูม้จีติอาสา มคีวามตัง้ใจจรงิท่ีจะช่วยพฒันาชุมชนโดยไม่หวงัผลตอบแทน

ซึ่งท�ำให้นายอดิศร ได้รับรางวัลก�ำนันยอดเยี่ยม หรือ รางวัลแหนบทองค�ำ 

เมื่อปี พ.ศ. 2553 จากกระทรวงมหาดไทย

	 ด้วยบทบาทการเป็นผู้น�ำในชุมชนอย่างเป็นทางการ ช่วยเสริมให้

นายอดิศร สามารถสร้างการมีส่วนร่วมของสมาชิกในการพัฒนาชุมชนด้าน

ต่างๆ อย่างกว้างขวาง โดยเป็นผู้คิดค้นสร้างสรรค์กิจกรรมด้านการเกษตร

ที่ช่วยแก้ไขปัญหาให้กับสมาชิกในชุมชนซึ่งส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายย่อย 

จึงต้องคิดหาวิธีการที่เกษตรกรสามารถเรียนรู ้และน�ำไปปฏิบัติตามได ้

ลงทุนต�่ำ  ใช้เทคโนโลยีอย่างง่ายในการปฏิบัติ ท�ำให้สามารถขยายผลให้กับ

สมาชกิชมุชนและเครอืข่ายได้กว้างขวาง สมาชกิในชมุชนและกลุ่มเครือข่าย

มีคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น       
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ความพอประมาณ

	 ความพอประมาณในตนเอง ด�ำเนินชวีติเป็นไปโดยเรียบง่าย เน้นเรือ่ง

สุขภาพ กินผักปลอดสารพิษ ปลูกผักกินเอง ส่วนอาหารโปรตีนก็จะเน้นกิน

ปลาที่ตนเลี้ยงเองมาประกอบอาหารง่าย ๆ รวมทั้งเป็ด ไก่และกบ ขอให้อิ่ม

และสุขภาพดี

	 ความพอประมาณในค่าใช้จ่าย ในกิจกรรมอะไรก็ตามที่จะน�ำไปสู่

ความฟุ่มเฟือยจะพยายามหาทางหลีกเลี่ยง และลดการใช้สิ่งที่เราเห็นว่า

สิน้เปลอืงโดยประโยชน์และคณุค่าน้อยทีสุ่ดกจ็ะหาส่ิงมาทดแทน เช่น หางาน

หรือกิจกรรมท่ีท�ำแล้วท�ำให้เกิดความเพลิดเพลินให้ลืมสิ่งพวกนี้ ก็สามารถ

ที่จะทดแทนกันได้ 

	 มีการท�ำบัญชีครัวเรือน เพื่อเป็นแนวทางในการใช้จ่ายประจ�ำวัน 

การใช้จ่ายไม่ยุ่งเกี่ยวกับสิ่งของฟุ่มเฟือย อาทิ สุรา บุหรี่ และยังไม่เคยมอบ

สิ่งของฟุ่มเฟือยต่างๆ เป็นของขวัญให้ผู้อื่นในวาระต่าง ๆ ด้วย
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ความมีเหตุผล

	 ถ้าจะกล่าวในเรื่องมีเหตุมีผลในการท�ำงานก็จะยึดหลักส�ำคัญคือ 

“งานมี คนมา ท�ำงานมีเงิน ไม่ต้องตามหาเงิน แต่เงินมาหาเรา” เหตุผลก็คือ 

ถ้าคนขยัน อดทน มีหลักการคิด ที่จะฟันฝ่าอุปสรรคอะไรก็ตามจะประสบ

ผลส�ำเร็จเสมอ ถึงแม้ว่าบางครั้งจะล้มเหลวก็ถือว่าเป็นประสบการณ์ ที่จะ

ต้องแก้ไขและเป็นบทเรียน อีกทั้งยังมีเป้าหมายของชีวิตคือความสุข
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ความมีภูมิคุ้มกันที่ดี

	 ประสบการณ์ชีวิตคือบทเรียน และเป็นภูมิคุ ้มกันเพ่ือแสวงหา

ความอยู ่รอด การมีครอบครัวอบอุ ่น ท�ำกิจกรรมท�ำมาหากินร่วมกัน

ไม่ผิดศีลธรรม มีความขยัน อดทน ซื่อสัตย์ และประหยัด ได้มีการจัดท�ำ

แผนร่วมกับชุมชนเกี่ยวกับการเกษตรเฝ้าระวังเด็กกลุ่มเส่ียงติดยาเสพติด 

โดยใช้กิจกรรมทางการเกษตรเป็นเครื่องมือคุ้มกันที่ดีอีกทางหนึ่ง
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ความรอบรู้

	 ใฝ่รู ้มคีวามขยันหมัน่เพยีร แสวงหาความรูส้ม�ำ่เสมอ เช่น การไปศกึษา

ดูงานในโครงการพระราชด�ำริเขาหินซ้อน และได้น�ำรูปแบบมาพัฒนาให้

เข้ากับสภาพแวดล้อมของตนเอง มีการฝึกปฏิบัติและทดลองด้วยตนเอง   

เกดิการพฒันาโดยเฉพาะเรือ่งการท�ำมาหากินเพือ่ความอยูร่อด มกีารถ่ายทอด

ความรู้ให้ผู้สนใจน�ำไปปฏิบัติ
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ความมีคุณธรรมตามหลักศาสนา

	 เป็นผู้ด�ำเนินชีวิตโดยยึดหลักมีคุณธรรมเป็นพื้นฐาน อาทิ มีคุณธรรม

พรหมวหิาร 4 เมตตา กรณุา มทุติา อเุมกขา ประพฤต ิปฏบิตัเิป็นแบบอย่างทีด่ี

อีกทั้งเป็นที่เคารพนับถือเพื่อนบ้านและบุคคลที่พบเห็น เป็นแกนน�ำในการ

ท�ำนุบ�ำรุงศาสนา
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ผลงานสร้างคุณประโยชน์ 

	 นายอดิศร เป็นผู้สร้างสรรค์ผลงานด้านการเกษตรที่ช่วยแก้ไขปัญหา

การด�ำเนินชีวิตให้กับเกษตรกร เช่น การคิดค้นองค์ความรู้เพื่อแก้ไขปัญหา

ภยัแล้งและดนิขาดความอดุมสมบรูณ์ ซึง่สามารถแก้ไขปัญหาให้กบัเกษตรกร

ในพืน้ทีไ่ด้เป็นอย่างด ี สร้างเครอืข่ายในการขยายผลงานการพัฒนาการเกษตร

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นผู้น�ำในการจัดท�ำกิจกรรมเพื่อ

สร้างความร่วมมือและพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับชุมชนอย่างหลากหลาย 

เช่น จัดตั้งธนาคารต้นไม้  โครงการออมทรัพย์วันละบาท ตั้งกลุ่มออมทรัพย์
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เพื่อการผลิต จัดตั้งกลุ่มอาชีพในชุมชน เช่น กลุ่มเพาะเห็ด เลี้ยงปลา

ปุย๋ชวีภาพ เลีย้งไก่ เป็นต้น ซึง่ท�ำให้สมาชกิในชมุชนได้มส่ีวนร่วมในการพฒันา

และแก้ไขปัญหาได้ตรงตามความต้องการ อีกท้ังยังเป็นผู้น�ำในการพัฒนา

แก้ไขปัญหาด้านสงัคม โดยจดัตัง้ศนูย์บ้านกึง่วถิคีมุประพฤตจิงัหวดัมหาสารคาม

ซึ่งเป็นศูนย์บ�ำบัดผู้ติดยาเสพติดในเขตพื้นที่ภาค 4 ของ ปปส. ท�ำการบ�ำบัด

ผู้ติดยาเสพติดโดยใช้กิจกรรมการเกษตร จนท�ำให้ชุมชนได้รับรางวัลจาก

การประกวดของส่วนราชการและภาคเอกชนมากมาย 
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การขยายผลงาน 

	 นายอดศิร ได้สร้างตวัอย่างความส�ำเรจ็ของการน�ำความรูท้ีส่ร้างสรรค์ขึน้

โดยใช้พืน้ทีข่องตนเองเป็นแหล่งปฏิบตั ิและแหล่งศกึษาเรยีนรูใ้ห้กบัเกษตรกร

และผู้สนใจโดยทั่วไป และยังขยายผลเครือข่ายการเรียนรู้ โดยเกษตรกรที่มี

ความตัง้ใจจรงิซึง่ได้เข้ามาเรยีนรูแ้ละน�ำไปปฏบิตั ิ จนสามารถใช้พ้ืนท่ีการท�ำ

การเกษตรของตนเองเป็นแหล่งเรียนรู้ทางการเกษตรในพ้ืนที่ต่าง ๆ ได้มี

การขยายผลงานผ่านกลุม่เครอืข่ายทีจ่ดัตัง้ในระดับชมุชน เครือข่ายการพัฒนา

ร่วมกับโรงพยาบาลในจังหวัดมหาสารคามและจังหวัดใกล้เคียง มีเครือข่าย

อาสาสมัครในการท�ำงานด้านต่าง ๆ ร่วมกับภาคราชการและองค์กรเอกชน 

ทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับภูมิภาคและระดับประเทศ เครือข่ายการพัฒนา

ร่วมกับสถาบันการศึกษา อีกทั้ง ยังมีการขยายผลงานผ่านสื่อต่าง ๆ ด้วย
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การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย

	 ก่อตั้งศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนและร่วมถ่ายทอดให้แก่ผู้ท่ี

สนใจเข้ามาเรียนรู้ และพัฒนาสังคมการเกษตร ซึ่งกลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่

เป็นเกษตรกรรายย่อยท่ีต้องการเรียนรู้ด้านการเกษตร ที่สามารถท�ำง่าย     

ลงทนุต�ำ่ ท�ำได้ตลอดเวลา ใช้เทคโนโลยแีละนวตักรรมอย่างง่าย พร้อมท้ังใช้

ในภาคสังคมการเกษตรในการแก้ไขปัญหาสังคม เช่น สามารถตั้งเป็น

ศูนย์บ้านกึ่งวิถีคุมประพฤติจังหวัดมหาสารคาม บ�ำบัดผู้ติดยาเสพติด ยาบ้า     

สารระเหย กญัชา โดยใช้กจิกรรมด้านการเกษตรเป็นเครือ่งมอืในการบ�ำบดัได้

ใช้หลักสูตร 60 วัน เมื่อผู้เข้ารับการบ�ำบัดได้ความรู้และประสบการณ์แล้ว 

สามารถน�ำไปใช้แก้ไขปัญหาชีวิตได้ และไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดอีก 

ท�ำให้สังคมภาคการเกษตรเกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน
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สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่	 	 25 หมู่ที่ 13 บ้านดอนมัน ต�ำบลขามเรียง                        

	 	 อ�ำเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 44150

โทรศัพท์	 087-859-3081

ทางหลวง 213

ทางหลวง 2202

ล�ำน�้ำชี

ทางหลวง 4009 

ทางหลวง 2202 

ไปกาฬสินธิ์ุ

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ไปมหาสารคาม

ไปอ�ำเภอโกสุมพิสัย

ไปอ�ำเภอเชียงยืน, ไปบ้านหนองอุ่ม

( 4 กิโลเมตรจากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม)

ศนูย์เรียนรู้
ชมุชนเศรษฐกิจพอเพยีงบ้านดอนมนั






