


คำน�ำ
	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เหน็สมควรให้การยกย่องและเชดิชเูกยีรติ
แก่ผูท้รงภมูปัิญญาด้านการเกษตรในสาขาต่าง ๆ ซึง่เป็นผูท่ี้มคีณุความด ีมคีวามรู้
ความสามารถและประสบการณ์ สมควรเป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
จึงก�ำหนดให้มีการสรรหาและแต่งต้ังบุคคลให้เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน 
จ�ำนวน 4 สาขา ประกอบด้วย ปราชญ์เกษตรผู้ทรงภูมิปัญญาและมีคุณูปการ
ต่อภาคการเกษตรไทย ปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง ปราชญ์เกษตรดีเด่น
และปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย เพื่อให้ได้รับสวัสดิการและสนับสนุน
ให้มีการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์และความสามารถสู่สังคม 
	 ในปี พ.ศ. 2560 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้ท�ำการสรรหา
และแต่งตั้งบุคคลให้เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดินใน 4 สาขา ประกอบด้วย 
นายรณวรทิธิ ์ปริยฉัตรตระกูล เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดนิสาขาปราชญ์เกษตร
ผู ้ทรงภูมิปัญญาและมีคุณูปการต่อภาคการเกษตรไทย นายยวง เขียวนิล 
เป ็นปราชญ์เกษตรของแผ ่นดินสาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง 
นายจ�ำนงค์ บุญเลิศ เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดินสาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น
และ นายอทุยั บญุด�ำ เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดนิสาขาปราชญ์เกษตรผูน้�ำชุมชน
และเครือข่าย และปราชญ์เกษตรของแผ่นดินทั้ง 4 ท่าน ได้เข้ารับพระราชทาน
โล่รางวลัในงานพระราชพธิพีชืมงคลจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั ประจ�ำปี 2560 
	 กองนโยบายเทคโนโลยเีพือ่การเกษตรและเกษตรกรรมยัง่ยนื ส�ำนกังาน
ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จงึได้จดัท�ำหนงัสอื “ปราชญ์เกษตรของแผ่นดนิ
พ.ศ. 2560” โดยได้รวบรวมข้อมูลประสบการณ์ในการด�ำเนินชีวิต การประกอบ
อาชีพ ผลงานที่สร้างคุณประโยชน์และการขยายผลงานของปราชญ์เกษตร
ของแผ่นดินแต่ละท่าน เพื่อเผยแพร่ข้อมูลความรู้ที่เป็นประโยชน์ในการด�ำรงตน
และการประกอบอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แก่ผู ้ที่สนใจ
โดยทั่วไป และขอขอบคุณผู้เกี่ยวข้องในการสนับสนุนข้อมูลและอ�ำนวยความ
สะดวกในการสรรหาปราชญ์เกษตรของแผ่นดินในปี พ.ศ. 2560 ให้บรรลุตาม
วัตถปุระสงค์ทีก่�ำหนดไว้ด้วยดี

กองนโยบายเทคโนโลยีเพื่อการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน
มิถุนายน 2560
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นายรณวริทธิ์ ปริยฉัตรตระกูล
ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรผู้ทรงภูมิปัญญาและมีคุณูปการ
ต่อภาคการเกษตรไทย	



3

ของแผ่นดิน
ปราชญ์เกษตร

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรผู้ทรงภูมิปัญญาและมีคุณูปการต่อ
ภาคการเกษตรไทย	

นายรณวริทธิ์ ปริยฉัตรตระกูล
อายุ 	 	 	 	 52 ปี
การศึกษา 		 ปริญญาเอก จาก Magadh University, India
	 	 	 	 ปร.ด. สาขาสังคมศาสตร์ (เอเชียศึกษา)
สถานภาพ 	 สมรส มีบุตร 2 คน 
ที่อยู่ 	 	 	 	 บ้านเลขที่ 94 บ้านชาด หมู่ที่ 4 ต�ำบลหนองพอก
	 	 	 	 อ�ำเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด 45170 
โทรศัพท์ 		  086 226 3701
อาชีพ 		 	 	 เกษตรกร

    รางวัล หรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ

	 	รางวัลเพชรพาณิชย์ สาขาผู้ประกอบการธุรกิจการเกษตร 	 	
	 	 กระทรวงพาณิชย์ ปี 2559
	 	รางวัลนวัตกรรมการผลิตสินค้าเกษตรยอดเยี่ยม
	 	 กรมส่งเสริมการเกษตรร่วมกับมูลนิธิร่วมด้วยช่วยกัน ส�ำนึกรัก
	 	 บ้านเกิด และบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จ�ำกัด (ดีแทค) 
	 	 ปี 2559

    ชีวิตที่พอเพียง 

	 นายรณวรทิธ์ิ ผูป้รบัเปลีย่นอาชพีจากการรบัราชการมาเป็นระยะเวลา
26 ปี มาท�ำการเกษตร โดยมีประสบการณ์การท�ำงานในภาคเกษตร 12 ปี 



4

ของแผ่นดิน
ปราชญ์เกษตร

ด�ำเนินกิจกรรมการเกษตรอินทรีย์บนพื้นที่ 38 ไร่ ประกอบด้วย การปลูก
แปรรูป และจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์มาตรฐานสากล ได้แก่ มาตรฐาน
สหภาพยุโรป (EU) มาตรฐานสหรัฐอเมริกา (NOP:USDA Organic) 
มาตรฐานแคนาดา (COR) เป็นบุคคลที่สามารถเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับผู้อื่น
ทัง้ในด้านความขยนัหมัน่เพียร ความใฝ่รู ้ความเอือ้เฟ้ือและเสยีสละ เป็นผู้น�ำ
เกษตรกรที่ท�ำการปลูกข้าวอินทรีย์ ที่ได้มาตรฐาน 

    ความพอประมาณ

	 ท�ำในสิ่งที่ท�ำได้และในปริมาณที่พอดีกับแรงงาน พื้นที่ และศักยภาพ
ของตนเอง เพื่อให้ตนเอง ครอบครัว อยู่ได้อย่างมีศักดิ์ศรีและมีกินมีใช้
เหมาะสมตามฐานะ ช่วยเหลือจุนเจือสังคมตามศักยภาพและก�ำลังที่ตนมี
อย่างเต็มที่ มีความเสียสละไม่เอารัดเอาเปรียบผู้ใด

     ความมีเหตุผล

	 ยดึหลกั “เหตปัุจจยัโย” ทุกอย่างมเีหตผุลสอดคล้องถกูต้องตรงกนัเสมอ
อยากได้ต้องท�ำ อยากมีต้องปฏิบัติ มองทุกคน ทุกอย่าง ด้วยเหตุผล มองหา
ข้อดีมากกว่าข้อเสีย และให้อภัย โต้แย้งด้วยเหตุผลและข้อเท็จจริง ยอมรับ
และเคารพในเหตุผลของผู้อื่น เป็นประชาธิปไตย

     มีภูมิคุ้มกันที่ดี

	 พอใจในสิง่ทีต่นม ีดใีจในสิง่ทีต่นท�ำได้ ไม่โลภ ไม่ยือ้แย่ง เป็นแบบอย่าง
ความพอเพียงของครอบครัวและชุมชน ยึดหลักในการครองตน ครองคน 
ครองงาน ใช้ภูมิธรรมในการด�ำรงชีวิตและอยู่ร่วมกับผู้อื่น ชื่นชมยินดีกับ
ความส�ำเร็จของผู้อื่นเสมอ

     ความรอบรู้

	 มคีวามรู ้ความเข้าใจ ความสามารถในการผลติ การแปรรปู การตลาด
ข้าวอินทรีย์และผลิตภัณฑ์ท่ีเกี่ยวเน่ือง มีหลักในการรวมกลุ่มจัดต้ังกลุ่ม 
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และบรหิารจัดการกลุม่อย่างมปีระสทิธิภาพและประสทิธผิล ได้รบัการยอมรบั
และเป็นแบบอย่างท่ีดีของสมาชิกในกลุ่มมาโดยตลอด ทั้งในระดับจังหวัด 
ระดับภาคและระดับประเทศ

     ความมีคุณธรรมตามหลักศาสนา

	 ใช้ภูมิธรรมในการด�ำเนินชีวิตของตนเองและบริหารจัดการกลุ ่ม
เกษตรกร ยึดมั่นการครองตน ตามหลักอิทธิบาท 4 ใช้หลักพรหมวิหาร 4
ในการครองคนและครองงาน ฟังธรรม – ถือศีลตามกาล เป็นแบบอย่างที่ดี
แก่ครอบครัว ชุมชน สังคม และท้องถิ่น

     ผลงานสร้างคุณประโยชน์ 

	 นายรณวรทิธิ ์ เป็นผูส้ร้างสรรค์องค์ความรูแ้ละผลงานภาคการเกษตร
ที่สร้างคุณประโยชน์โดยเป็นผู ้น�ำเกษตรกรในการปรับเปล่ียนรูปแบบ
การผลติข้าวจากเกษตรทีใ่ช้สารเคมมีาเป็นเกษตรอนิทรย์ีตามมาตรฐานสากล
เพือ่สร้างมลูค่าเพิม่ให้แก่ข้าวและผลติภณัฑ์ ท�ำให้เกษตรกรสามารถขายข้าว
ได้สูงกว่าราคาตลาด ก่อให้เกิดการสร้างรายได้และคุณภาพชีวิตที่ดี 
เป็นศูนย์กลางการรวบรวมผลผลิตและจ�ำหน่ายข้าวอินทรีย์ โดยผลผลิตที่
รวบรวมได้ส่งออกไปจ�ำหน่ายยงัประเทศกลุ่มสหภาพยโุรปร้อยละ 90 และขายใน
ประเทศร้อยละ 10 อีกทั้งยังสนับสนุนให้เกิดกลุ่มผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือโดยกลุ่มมีเงินออมเพื่อเป็นทุน
ในการบริหารจัดการและจัดหาปัจจัยการผลิตโดยไม่ต้องพ่ึงพาภาครัฐ
มีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนการพัฒนาภาคการเกษตรร่วมกับส่วนราชการ
ในระดับจังหวัดและระดับประเทศ

     การขยายผลงาน 

	 นายรณวรทิธิ ์ ได้ถ่ายทอดผลงานประสบการณ์ด้านการผลติสนิค้าอนิทรย์ี
ผ่านการเป็นวิทยากรบรรยาย วิทยากรกระบวนการ และเป็นต้นแบบ
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การด�ำเนินธุรกิจการเกษตรในด้านการผลิต การแปรรูป การตลาดให้กับ
ชมุชน เครอืข่าย มกีารประชมุแลกเปลีย่นเรยีนรูก้ารท�ำงานในกลุ่มเกษตรกร
ที่ท�ำการผลิตข้าวอินทรีย์ ใช้พื้นที่เกษตรกรรมของตนเป็นแหล่งเรียนรู้ดูงาน
โดยท�ำการถ่ายทอดผลงานให้กับผู้สนใจท่ีเข้ามาเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน
ในพืน้ทีอ่ย่างต่อเนือ่ง สร้างและขยายผลงานด้วยการให้ความรูด้้านเกษตรอนิทรย์ี
ให้กบัสมาชกิในกลุม่และพฒันาให้เป็นต้นแบบแก่กลุ่มอืน่ ๆ มกีารรับสมาชกิ
เข้าร่วมกลุม่ตามเงือ่นไขและข้อบงัคบัทีก่�ำหนดไว้ มกีารขยายรูปแบบผลงาน
ไปใช้ที่เมืองปากงึม สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และยังมีการ
เผยแพร่ผลงานผ่านสื่อต่าง ๆ อีกจ�ำนวนมาก

     การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย

	 นายรณวรทิธ์ิ เป็นผูก่้อตัง้เครอืข่ายวสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์อสีาน
ปี 2554 มีเครือข่ายกลุ่มวิสาหกิจ 12 จังหวัด สมาชิก  2,400 คน พื้นที่ปลูก 
40,000 ไร่ ประกอบด้วย จงัหวดัร้อยเอด็ ศรสีะเกษ มหาสารคาม อ�ำนาจเจรญิ
มุกดาหาร สกลนคร กาฬสินธุ์ ยโสธร ชัยภูมิ อุบลราชธานี นครพนม และ
ตาก แต่ละกลุ่มมุ่งผลิตสินค้าอินทรีย์ เช่น ข้าว ผัก ผลไม้ มีผลผลิตออกสู่
ตลาดตลอดทั้งปี และจัดตั้งสหกรณ์เกษตรอินทรีย์จ�ำกัด มีกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนทั้ง 12 จังหวัด เข้าร่วมโดยไม่มีการยุบวิสาหกิจชุมชนลง อีกทั้งเป็น
สถานที่ศึกษาดูงานด้านข้าวอินทรีย์และการแปรรูปข้าว 

     ผลงานที่สร้างคุณูปการ
     Zero Waste & เศรษฐกิจพอเพียง
	 สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม “ข้าว” เป็นธัญพืชที่อยู่คู่สังคมไทย
มาช้านานจนเป็นวิถีชีวิต “วิถีข้าว วิถีชุมชน” เป็นของคู่กัน นอกจากเป็น
ธญัญาหารแล้วข้าวยงัเป็นตวัชีว้ดัหลายอย่างในสงัคมไทย เช่น “คณุภาพข้าว
คุณภาพคน” เป็นต้น ดังนั้นถ้าจะให้ปลูกอย่างอื่นแทนข้าวจึงเป็นเรื่องยาก 
พอ ๆ กันกับ การสอนปลาขึ้นต้นไม้ สอนลิงให้ว่ายน�้ำ ปัจจุบันนี้เรามีปัญหา
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เร่ืองราคาข้าว จงึเป็นความท้าทายท่ีจะแก้ปัญหาให้ได้ เราต้องเสรมิครบีให้ปลา
ให้ว่ายน�้ำได้เร็วขึ้น เสริมแขนเสริมขาให้ลิงให้ขึ้นต้นไม้ได้เก่งขึ้น จึงจะเป็น
ทางออกที่ถูกต้อง อีกหน่ึงกรณีท่ีเป็นกรณีศึกษา โดยเครือข่ายวิสาหกิจ
ชุมชนเกษตรอินทรีย์อีสาน ท่ีเป็นต้นแบบ หรือ Best Practice ได้ คือ
การแปรรปูข้าวแบบ “ก�ำจดัของเสยีให้เหลอืศนูย์” คอืใช้ทุกสัดส่วนของข้าว
ให้สามารถสร้างมลูค่าได้ ไม่มส่ีวนใดต้องทิง้ไปโดยเปล่าประโยชน์ “Zero Waste”
นัน่เอง มแีนวปฏิบตัง่ิาย ๆ  เมือ่สมาชกิน�ำข้าวเปลอืกอนิทรย์ีมาส่งทีเ่ครือข่ายฯ
หลงัจากตรวจสอบคุณภาพตามกระบวนการ กม็กีารจดัเกบ็เพือ่รอการสแีปรรปู
เมื่อมีการสีแปรรูปจะได้ข้าวสารและผลพลอยได้อื่น ๆ เครือข่ายฯ มีวิธีการ
จัดการดังนี้
	 1.		 ข้าวสารทีเ่ป็น “ต้นข้าว” หรอื “Whole Grain” ค่าเฉลีย่ 45-50 %
	 	 	 ด�ำเนินการบรรจุและส่งขาย
	 2.		 ข้าวหกั – ปลายข้าว หรอื Broken Rice – Milled Rice ค่าเฉลีย่
	 	 	 20-25% ส่วนหน่ึงส่งขายตามค�ำสั่งซ้ือ ที่เหลือให้แปรรูปต่อ
	 	 	 เป ็นแป้งข ้าวอินทรีย ์ เพื่อขายเป็นแป้ง หรือท�ำขนมขาย
	 	 	 สร้างมูลค่าเพิ่มได้
	 3.		 ร�ำข้าว หรือ Rice Bran ค่าเฉลี่ย 8-10% ปกติจะขายและมีราคา
	 	 	 ถกูมาก ได้น�ำมาสกดัน�ำ้มนัร�ำข้าวบรสิทุธ์ิ (Virgin Rice Bran Oil)
	 	 	 บรรจุแคปซลู และบรรจขุวด ขายสร้างมลูค่าเพิม่ได้อย่างมหาศาล
	 	 	 ข้าวเปลือกหน่ึงตันจะได้ร�ำข้าวน�้ำมันประมาณ 80 กิโลกรัม 
	 	 	 สกัดน�้ำมันได้ 4.5 ลิตร ขายลิตรละ 800 บาท สร้างมูลค่าได้ 
	 	 	 3,600 บาท และเมือ่บรรจแุคปซลูแล้วจะได้ ลิตรละ 1,800 บาท
	 	 	 แคปซูล ขาย 60 แคปซูล ๆ ละ 3 บาท ขายได้ 24,300 บาท
	 	 	 ครีมร�ำข้าวท่ีเกิดจากการกรองน�้ำมันร�ำข้าว น�ำมาท�ำสบู่ครีม
	 	 	 ร�ำข้าวอินทรีย์ได้อีกประมาณ 100 ก้อน ขายก้อนละ 50 บาท 
	 	 	 เป็นเงิน 5,000 บาท สร้างงาน สร้างรายได้ ให้กับเครือข่ายฯ 
	 	 	 อย่างเป็นรูปธรรม
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	 4.		 แกลบ หรือ Husk เป็นของเสียที่ทิ้งไปเป็นจ�ำนวนมาก ค่าเฉลี่ย 
	 	 	 15-20% ก็ขายได้ราคาเพียง กิโลกรัมละ 0.50 บาท ปัจจุบันเมื่อ
	 	 	 เครือข่ายด�ำเนนิการเรือ่ง Zero Waste น�ำแกลบ+เศษข้าวตกค้าง 
	 	 	 (ค่าเฉลี่ยประมาณ 5%) และกากร�ำที่สกัดน�้ำมันร�ำข้าวออกแล้ว 
	 	 	 มารวมกนัแล้วบดเป็นร�ำละเอยีด ส่งขายเป็นร�ำบดสดกโิลกรัมละ
	 	 	 10 บาท ส่วนหนึง่น�ำมาแปรรปูต่อเป็นอาหารสตัว์ต่าง ๆ แบบอดัเมด็
	 	 	 เพื่อความสะดวกในการน�ำไปใช้เลี้ยงสัตว์ เช่น อาหารไก่ เป็ด 
	 	 	 หม ูววั ปลา เป็นต้น ขายกโิลกรมัละ 15 บาท สร้างงานสร้างรายได้
	 	 	 ใกล้เคียงกับร�ำข้าว   
	 ทัง้น้ี ลกูค้า ข้อ 3 และ ข้อ 4 เป็น Zero Waste ทีช่ดัเจน โดยมสีมาชกิ
ของเครือข่ายเองที่เป็นลูกค้าหลัก ใช้บริการของเครือข่ายฯ ที่มีคุณภาพสูง
ราคาต�่ำแทน เงินก็เหลือ คุณภาพชีวิตดีขึ้น สังคมน่าอยู่ อย่างนี้จึงสอดคล้อง
ตามแนวทางของหลักปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง”
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แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

ไปท่าอากาศยานร้อยเอ็ด

สนามบินร้อยเอ็ด

วัดบ้านมะเหลื่อม

ศาลพระพรหม

ไปร้อยเอ็ด
ไปโพนทอง

สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่	 	 94 บ้านชาด หมู่ที่ 4 ต�ำบลหนองพอก 

	 	 อ�ำเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด 45170 

โทรศัพท์	 086 226 3701

ป้ายศูนย์ ศพก.

บจ.กฤษณกรณ์
ออร์กานิคฟาร์ม
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นายยวง เขียวนิล
ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง
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สาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง

นายยวง เขียวนิล
อายุ 	 	 	 	 64 ปี
การศึกษา 		 ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
	 	 	 	 สาขาพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร
สถานภาพ 	 สมรส ไม่มีบุตร-ธิดา
ที่อยู่ 	 	 	 	 บ้านเลขที่ 91/1 หมู่ที่ 7 ต�ำบลราษฎร์นิยม
	 	 	 	 อ�ำเภอไทรน้อย จังหวัดนนทบุรี 11150
โทรศัพท์ 	 	 081 929 9159
อาชีพ 		 	 	 เกษตรกร

     รางวัล หรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ

	 	รางวัลรองชนะเลิศการประกวดผลงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
	 	 พอเพียง ครั้งที่ 1 ปี 2550
	 	รางวัลผู้น�ำอาชีพก้าวหน้า (รางวัลสิงห์ทอง) กระทรวงมหาดไทย 
	 	 ปี 2543
	 	ปราชญ์เกษตร 72 ปี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ปี 2557
	 	รางวัลคนดีแทนคุณแผ่นดิน หนังสือพิมพ์คมชัดลึก ปี 2553
	 	รางวัลเกษตรกรดีเด่น สาขาบัญชีฟาร์ม ระดับเขต กรมตรวจบัญชี
	 	 สหกรณ์ ปี 2552
	 	รางวัลเกษตรกรดีเด่นภาคกลาง อาชีพไร่นาสวนผสม กรมส่งเสริม
	 	 การเกษตร ปี 2540

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
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	 	รางวัลงานพัฒนาชุมชนดีเด่น กรมพัฒนาชุมชน ปี 2541
	 	โล่เกียรติคุณครูบัญชีดีเด่น สาขาบัญชีฟาร์ม ระดับจังหวัด
	 	 กรมตรวจบัญชีสหกรณ์ ปี 2551
	 	รางวัลรองชนะเลิศศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร
	 	 ประจ�ำต�ำบลราษฎร์นิยม กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ปี 2546
	 	อาสาประมงดีเด่น ระดับจังหวัด กระทรวงเกษตรและสหกรณ์
	 	 ปี 2558
	 	ฯลฯ

     ชีวิตที่พอเพียง 

	 นายยวง เขียวนิล เคยท�ำงานรับราชการและรับเหมาก่อสร้างแต่ไม่
ประสบความส�ำเร็จ จึงตัดสินใจใช้ชีวิตและลงมือท�ำการเกษตรตามแนว
พระราชด�ำริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช
ด้วยการศึกษาค้นคว้าในเรื่องทฤษฎีใหม่และดูงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด�ำริหลายแห่ง ใช้หลัก 3 ศาสตร์ มาประกอบการวางแผนและ
ด�ำเนินกิจกรรมการเกษตรอย่างเป็นข้ันเป็นตอน ได้แก่ ศาสตร์พระราชา 
ศาสตร์ภูมิปัญญา และศาสตร์สากล ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในการด�ำเนินชีวิต มากว่า 20 ปี โดยวางแผนท�ำการเกษตรบนท่ีดิน
ของตนเอง ขยายพื้นที่ตามก�ำลังความพร้อมจนด�ำเนินกิจกรรมเกษตรแบบ
ผสมผสานเต็มพื้นที่ 44 ไร่ สร้างภูมิคุ้มกันโดยจัดแบ่งพื้นที่ท�ำการเกษตร
ตามหลกัการของเกษตรทฤษฎใีหม่เพือ่ท�ำนา ขดุบ่อกกัเกบ็น�ำ้และเล้ียงปลา
หลายชนิด ท�ำสวนผสมผสาน ปลูกผลไม้และพืชผักสวนครัวหลากหลาย
ที่ให้ผลผลิตสลับกันตลอดทั้งปี และสร้างที่อยู่อาศัยรวมถึงจุดเรียนรู้ มีการ
จัดท�ำบัญชีครัวเรือนเพื่อควบคุมค่าใช้จ่ายและต้นทุนการผลิต จนสามารถ
ปลดหนี้สินได้ มีเงินออมไว้ใช้ยามฉุกเฉิน พึ่งพาตนเองได้ ครอบครัวอยู่ดี
มีสุข ลดความเสี่ยงเรื่องผลผลิตทางการเกษตร 
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     ความพอประมาณ

	 หลังจากที่ตัดสินใจประกอบอาชีพทางการเกษตรอย่างจริงจัง จึงได้
ศึกษาหาความรู้ ทั้งด้านทฤษฎีและการศึกษาดูงาน และน�ำมาถอดบทเรียน
ตลอดจนลงมือปฏิบัติ เริ่มท�ำการเกษตรแบบผสมผสาน (เกษตรทฤษฎีใหม่) 
ตามก�ำลัง ความสามารถและเงินทุนที่ตนมี ไม่ก่อหนี้สิน ไม่ก่อให้เกิดความ
เดือดร้อนต่อตนเองและผู้อื่น รวมทั้งใช้จ่ายในการด�ำรงชีวิตอย่างประหยัด
และเหมาะสมกับฐานะของตนเอง 

     ความมีเหตุผล

	 เริ่มท�ำการเกษตรตามผังแปลงท่ีก�ำหนดไว้และค่อย ๆ ขยายพื้นที่
จนเต็มพืน้ทีจ่�ำนวน 44 ไร่ ซึง่เป็นการตดัสนิใจแบบค่อยเป็นค่อยไปบนพืน้ฐาน
ความพร้อมของทรัพยากรที่มีอยู่ คือ ที่ดิน เงินทุน และความรู้ความสามารถ
ของตนเอง

     มีภูมิคุ้มกันที่ดี

	 ด�ำเนินกิจกรรมทางการเกษตรโดยยดึหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ในพื้นที่ 44 ไร่ โดยแบ่งพื้นที่ออกเป็น 4 ส่วน คือ ท�ำนา 15 ไร่ (ขุดบ่อรอบ
แปลงนาเพื่อเลี้ยงปลา 1 แปลง) ท�ำสวนผสมผสานและทางเดินรอบสวน 
(ปลูกผลไม้ พืชผักสวนครัว และสมุนไพร) 21 ไร่ บ่อน�้ำ 4 ไร่ และบ้านที่อยู่
อาศยัและท�ำกจิกรรมต่าง ๆ  4 ไร่ ผลผลติท่ีได้รบัสามารถสร้างรายได้รายวนั
รายสปัดาห์ รายได้ตามฤดกูาล รายได้จากการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร
ท�ำให้มีรายได้ตลอดทั้งปี อยู่ดีกินดี มีความสุข พึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน
มกีารจดบญัชคีรวัเรอืนเพือ่ควบคมุค่าใช่จ่ายและต้นทุนการผลิต ท�ำให้ทราบ
ผลก�ำไรในแต่ละปี และสามารถเก็บออมเงินไว้ใช้จ่ายยามฉุกเฉินได้
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     ความรอบรู้

	 ศึกษาหาความรู้โดยใช้หลัก 3 ศาสตร์ ได้แก่ ศาสตร์พระราชา คือ 
การท�ำเกษตรทฤษฎใีหม่ ศาสตร์ภมูปัิญญา คอื ความรูแ้ละภมูปัิญญาท้องถ่ิน/
ชาวบ้าน ประสบการณ์จากการทดลองท�ำด้วยตนเอง และศาสตร์สากล
คือ ศึกษาความรู้จากต�ำราและแหล่งความรู้ต่าง ๆ อีกทั้งยังหาค�ำตอบทาง
วทิยาศาสตร์มาสนับสนนุการท�ำการเกษตร โดยน�ำท้ัง 3 ศาสตร์ ใช้ประกอบ
การวางแผนท�ำการเกษตรอย่างมีขั้นตอน 

     ความมีคุณธรรมตามหลักศาสนา

	 นายยวง เป็นเกษตรกรที่มีความตั้งใจ อดทน ขยันหมั่นเพียร
ท�ำการเกษตรโดยใช้แรงงานในครวัเรอืนของตนเอง เป็นผู้ทีน่บัถอืศาสนาพทุธ
ประพฤติตนด้วยการรักษาศีล 5 ด�ำเนินชีวิต ใช้ทานบารมี คือ วัตถุทาน 
(การให้สิ่งของ การแบ่งปันผลผลิต และการบริจาคเงินสนับสนุนการศึกษา) 
วทิยาทาน (การให้ความรูแ้ก่นกัเรยีน นกัศกึษา บคุลากรของหน่วยงานภาครฐั
และเอกชน เกษตรกร และประชาชนท่ัวไปท้ังชาวไทยและชาวต่างชาติ) 
และอภัยทาน (การให้อภัย)

     ผลงานสร้างคุณประโยชน์ 

	 นายยวง ได้น้อมน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ใน
การด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันและการท�ำการเกษตรท�ำให้สามารถด�ำเนินชีวิตได้
อย่างม่ันคงและยั่งยืน และผ่านวิกฤตการณ์ท่ีเกิดขึ้นทั้งเหตุอุทกภัยและ
วิกฤตภัยแล้ง ฝนทิ้งช่วง ลดผลกระทบจากความผันผวนทั้งจากภัยธรรมชาติ
และราคาพืชผล โดยคิดค้นกิจกรรมในการท�ำการเกษตรและประยุกต์ใช้
ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงให้เหน็เป็นรูปธรรมอย่างหลากหลาย
ได้แก่ การวางผังแปลงและท�ำการเกษตรแบบผสมผสาน การท�ำนาเปียก
สลับแห้ง การเลี้ยงกบคอนโดโดยใช้ยางรถยนต์ การประดิษฐ์อุปกรณ์ดัก
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แมลงวันทองอย่างง่าย การประดิษฐ์อุปกรณ์ห่อผลไม้จากท่อ PVC การใช้
ประโยชน์จากสมุนไพรในการท�ำการเกษตร จนสามารถเป็นแบบอย่างใน
การปฏิบัติแก่ชุมชนและเกษตรกรโดยท่ัวไป เนื่องจากเห็นผลลัพธ์เป็นที่
ประจักษ์ว่าการด�ำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
ไปปฏิบัติใช้ได้จริง ท�ำให้เกษตรกรเกิดการยอมรับและหันมาปฏิบัติตาม

     การขยายผลงาน 

	 	 นายยวง ได้ท�ำการถ่ายทอดประสบการณ์และวธีิการท�ำการเกษตร
ตามแนวของการพึง่พาตนเองตามทีไ่ด้ท�ำการศกึษาและคดิค้น โดยสร้างฐาน
การเรียนรู้ในพื้นท่ีของตนเองเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้การท�ำการเกษตรตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ให้กับ
เกษตรกร นักเรียน นักศึกษา บุคคลทั่วไป   ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ 
เป็นอาสาสมัครให้กับส่วนราชการต่าง ๆ ช่วยถ่ายทอดความรู้โดยไม่หวังผล
ตอบแทน มีการรวมกลุ่มและสร้างเครือข่ายเชื่อมโยงระหว่างชุมชนทั้งใน
จังหวดัและระหว่างจงัหวดัเพือ่ช่วยเหลอืในการด�ำเนนิกจิกรรมทางการเกษตร
และยังมีการเผยแพร่ผลงานผ่านสื่อต่าง ๆ อีกจ�ำนวนมาก

     การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย

	 จากความส�ำเร็จในการท�ำการเกษตรแบบผสมผสาน นายยวง เป็นที่
รู ้จักอย่างกว้างขวางท้ังในจังหวัดนนทบุรี ต่างจังหวัด และต่างประเทศ
จึงได้รับการคัดเลือกเป็นศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน (ศูนย์ศรียวง)
เพือ่เป็นแบบอย่างในการด�ำเนนิชวีติตามแนวเศรษฐกจิพอเพยีงและเผยแพร่
ความรู้ต่าง ๆ ให้กับนักเรียน นักศึกษา บุคลากรของหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชน เกษตรกร และประชาชนท่ัวไปน�ำไปปรับใช้ในการด�ำเนินชีวิต/
ประกอบอาชีพ มีการรวมกลุ่มภายในชุมชนและเชื่อมโยงเครือข่ายระหว่าง
ชุมชน ทั้งในจังหวัดนนทบุรีและต่างจังหวัด เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
ท�ำให้เกษตรกรมีความมั่นคงในการด�ำเนินชีวิตและสามารถพึ่งพาตนเองได้
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     องค์ความรู้ที่โดดเด่น

	 การท�ำปุ๋ยหมักชีวภาพ
	 โดยได้แนวคดิจากเดมิเกษตรกรในพืน้ทีจ่งัหวดันนทบรีุท�ำการเกษตร
โดยใช้ปุ๋ยเคมี เป็นอันตรายต่อเกษตรกรเอง ผู้บริโภค อีกทั้งยังมีราคาแพง 
นายยวง จงึหาช่องทางลดรายจ่าย โดยทดลองท�ำปุ๋ยหมกัจากเศษวสัดุต่าง ๆ
เช่น เศษพืชเหลือใช้จากไร่นาหลังการเก็บเกี่ยว (แกลบ ขี้เลื่อย ขุยมะพร้าว 
กากชานอ้อย ซังข้าวโพด ฯลฯ ) และเศษขยะมูลฝอยจากครัวเรือนหมักกับ
มูลสัตว์ และผสมเชื้อจุลินทรีย์ พด. 1 ปุ ๋ยหมักที่ได้มีคุณสมบัติในการ
ปรับปรุงบ�ำรุงดิน เพิ่มความพรุน ท�ำให้ดินสามารถระบายน�้ำและอากาศ
ในดนิดขีึน้ อกีทัง้ยงัช่วยอุม้น�ำ้และดดูซมึธาตอุาหาร การท�ำปุย๋หมกั ต้องเลอืก
สถานที่กองปุ๋ยในที่น�้ำไม่ท่วมขัง และอยู่ในท่ีร่ม มีหลังคาคลุม แต่ถ้าปุ๋ย
มีปริมาณที่มากสามารถกองในท่ีโล่งแจ้งได้ ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก จะช่วย
เพิ่มอินทรียวัตถุและธาตุอาหาร ท�ำให้ดินมีคุณสมบัติเหมาะสมต่อการเจริญ
เติบโตของพืช และจับตัวกันอย่างพอเหมาะต่อการกักเก็บและระบายน�้ำ 
อากาศถ่ายเทได้ด ีมคีวามร่วนซยุ มอีนิทรยีสารและธาตอุาหารต่าง ๆ ครบถ้วน
อกีทัง้ไม่เป็นอนัตรายสะสมในดนิแม้จะใช้ปรมิาณมาก ตดิต่อกนัเป็นเวลานาน

	 การเลี้ยงปลาดุกในบ่อพลาสติก
	 โดยมีขั้นตอน ดังนี้
	 1)		 การจัดเตรียมบ่อ ขุดบ่อขนาดกว้าง 2 เมตร ยาว 1 เมตร ลึก
1 เมตร จัดขอบบ่อให้มีระดับเดียวกัน ปูผ้าพลาสติกสีด�ำเพื่อกันน�้ำซึม
	 2)		 การปรับสภาพน�้ำในบ่อ โดยการเปิดน�้ำใส่บ่อจนเต็ม จากนั้นใส่
จุลินทรีย์ EM จ�ำนวน 1 ลิตร ผสมน�้ำตาล 1 กิโลกรัม และแร่แมกนีเซียม 
จ�ำนวน 3 กิโลกรัม ท้ิงระยะเวลาไว้ 5-7 วัน เพื่อปรับสภาพน�้ำและลด
การเน่าเสียของน�้ำ จากนั้นจึงปล่อยปลาลงเลี้ยงได้
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	 3)		 การปล ่อยปลาลงเลี้ยง ใช ้พันธุ ์ปลาดุกบิ๊กอุยขนาดยาว
5-7 เซนติเมตร จ�ำนวน 1,000 – 2,000 ตัว เป็นระยะเวลา 2-3 เดือน
จึงสามารถจับบริโภคหรือขายได้
	 4)		 อาหารปลา มีวิธีท�ำอาหารปลาดุก ดังนี้ 
			   	น�ำร�ำละเอยีด 1 กระสอบปุย๋ คลกุกบักากมะพร้าว 1 กระสอบปุย๋
ปลาป่น 6 กิโลกรัม และกากถั่วเหลือง 6 กิโลกรัม
			   	น�ำจุลินทรีย์ EM 1 ลิตร ผสมน�้ำ 20 ลิตร แล้วคลุกเคล้ากับ
ส่วนผสมด้านบน หมักทิ้งไว้ 12 ชั่วโมง
			   	จากนั้นน�ำมาผสมกับร�ำละเอียดอีก 1 กระสอบปุ๋ย และ
น�ำ้หมกัพชื 1-2 ลติร คลกุเคล้าให้เข้ากนั แล้วน�ำเข้าเครือ่งอดัเมด็ ผึง่แดด 2 วนั
จึงสามารถน�ำไปใช้ได้ โดยสามารถเก็บไว้ได้นาน 2 เดือน
	 ประโยชน์ของการเลี้ยงปลาดุกในบ่อพลาสติก คือ ใช้พื้นที่น้อย
เลี้ยงได้ทุกที่ ก่อสร้างบ่อเลี้ยงได้ง่าย ใช้ระยะเวลาสั้น และอดทนต่อสภาพ
น�้ำได้ด ีทัง้นีก้ารเลอืกสถานทีส่ร้างบ่อควรอยูใ่นทีร่่มมหีลังคา และมแีหล่งน�ำ้
ส�ำหรบัเปลี่ยนถ่ายน�้ำสะดวก

	 การเลี้ยงกบคอนโดและแบบแห้ง
	 โดยมีขั้นตอน ดังนี้
	 1) 	การเตรียมวัสดุ-อุปกรณ์ ประกอบด้วย ยางรถยนต์ (ขนาดยาง
รถแทรกเตอร์สามารถเลีย้งได้ 100 ตวั ขนาดรถสบิล้อสามารถเลีย้งได้ 50 ตวั
ขนาดรถ 6 ล้อ สามารถเลีย้งได้ 30 ตวั ขนาดรถ 4 ล้อ สามารถเลีย้งได้ 20 ตวั)
ทรายหยาบ ตะแกรง กบพันธุ์ ปูนขาว อาหารปลาดุก และถาดวางอาหาร
	 2)		 การเตรียมพันธุ์กบ กบท่ีควรน�ำมาเล้ียงแบบคอนโดควรเป็น
กบพันธุ์หรือสามารถหาได้ในฤดูฝน โดยระยะเวลาเลี้ยงประมาณ 2 เดือน
	 3)		 การเลีย้ง พืน้ท่ีเลีย้งควรมแีสงแดดส่องร�ำไร เมือ่ได้พืน้ทีท่ีเ่หมาะสม
จึงใช้ทรายหยาบถมหนาประมาณ 6 นิ้ว และใช้ตะแกรงหนาประมาณ
3 นิ้ว วางยางรถยนต์ 3 เส้น ซ้อนทับกัน ปล่อยกบลงคอนโด จากนั้นน�ำ
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ตะแกรงปิดปากคอนโดด้านบนเพ่ือป้องกันกบกระโดดออก เมื่อเล้ียงได้
20 วัน ควรจับกบที่ขนาดเล็กและใหญ่แยกคอนโดกัน
	 4)		 การให้อาหาร อาหารเลีย้งกบสามารถใช้อาหารปลาดกุเมด็ใหญ่ได้
โดยให้กินทุกเช้าและเย็น วิธีการให้ คือ วางถาดอาหารไว้ในถาดด้านล่าง
คอนโดและควรให้อาหารเสริม เช่น ผักบุ้งหั่นฝอย (กิน 2 วันต่อ 1 ครั้ง) 
ด้านการให้น�้ำควรใส่น�้ำที่คอนโดชั้น 1 และ 2 ถ่ายน�้ำทุก 3 วัน นอกจากนี้
ควรติดไฟเพื่อล่อแมลงให้กบกินเป็นอาหารเสริมได้ 
	 ประโยชน์ของการเลี้ยงกบคอนโดและแบบแห้ง คือ การใช้อาหาร
อย่างคุ้มค่า ไม่สูญเปล่าเพราะเศษอาหารที่เหลือจากการเลี้ยงกบสามารถ
น�ำไปเลี้ยงปลาดุกต่อได้ อีกทั้งยังสามารถประหยัดต้นทุนจากการสร้างบ่อ
เลี้ยงกบ โดยน�ำวัสดุเหลือใช้กลับมาใช้ประโยชน์อีกครั้งหนึ่ง และประหยัดน�้ำ
ในการล้างท�ำความสะอาด ส่วนกบท่ีได้จะมีน�้ำหนักดี โตเร็ว และมีอัตรา
การรอดสูงกว่าการเลี้ยงกบในบ่อ 
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แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

ศูนย์ศรียวง

สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่	 	  91/1 หมู่ที่ 7 ต�ำบลราษฎร์นิยม 

	 	  อ�ำเภอไทรน้อย จังหวัดนนทบุรี 11150

โทรศัพท์	  081 929 9159
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นายจ�ำนงค์ บุญเลิศ
ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น
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สาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น

นายจ�ำนงค์ บุญเลิศ
อายุ 	 	 	 	 72 ปี
การศึกษา 		 ประถมศึกษาปีที่ 4 
สถานภาพ 	 สมรส มีบุตร 1 คน ธิดา 1 คน
ที่อยู่ 	 	 	 	 บ้านเลขที่ 732 บ้านป่ากว๋าว หมู่ที่ 14 	 	 	
	 	 	 	 ต�ำบลเมืองพาน อ�ำเภอพาน จังหวัดเชียงราย 57120
โทรศัพท์ 	 	 081 881 8649
อาชีพ 		 	 	 ท�ำประมงน�้ำจืด

     รางวัล หรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ

	 	รางวัลเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาอาชีพเลี้ยงสัตว์ กระทรวง
	 	 เกษตรและสหกรณ์ ปี 2538
	 	รางวัลรองชนะเลศิอนัดบั 2 เกษตรกรดเีด่น สาขาอาชพีเพาะเลีย้ง
	 	 สัตว์น�้ำจืด กรมประมง ปี 2551
	 	รางวัลเกษตรกรส�ำนกึรักบ้านเกิด มลูนธิสิ�ำนกึรกับ้านเกดิ ปี 2551
	 	รางวัลเกษตรกรดเีด่น สาขาอาชพีเลีย้งสตัว์ ระดบัเขต กรมปศสุตัว์
	 	 ปี 2538
	 	รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดพ่อแม่ปลานิลพันธุ์ดี 
	 	 กรมประมง ปี 2550
	 	รางวัลชนะเลิศผู้น�ำอาชีพก้าวหน้า ระดับจังหวัด
	 	 กระทรวงมหาดไทย ปี 2539

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
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	 	รางวัลชนะเลิศผู้น�ำอาชีพก้าวหน้า ระดับจังหวัด
	 	 กระทรวงมหาดไทย ปี 2538
	 	รางวัลปราชญ์ปลานิล ระดับจังหวัด กรมประมง ปี 2554
	 	รางวัลคนดีศรีเชียงราย ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น สาขาเกษตรกรรม
	 	 และการท�ำมาหากิน  จังหวัดเชียงราย ปี 2555

     ชีวิตที่พอเพียง  

	 นายจ�ำนงค์ บุญเลิศ เกษตรกรผู้ปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพจาก
การเลี้ยงหมูมาเพาะเลี้ยงปลา เนื่องจากเห็นว่าการเลี้ยงหมูมีต้นทุนสูงและ
ส่งกลิน่ท�ำให้เกดิมลภาวะจงึหนัมาท�ำการเพาะพนัธุป์ลานลิและเล้ียงปลานลิ
เป็นอาชีพหลกั โดยเข้ารับการฝึกอบรมจากส่วนราชการและสถาบนัการศกึษา
แล้วน�ำความรูม้าปฏบิตัใิช้เวลาในการศกึษา ค้นคว้า สงัเกตและคดิค้นเทคนคิ
ในการเพาะพนัธ์ุปลานลิทีด่มีคีณุภาพจนเกดิความเชีย่วชาญ ขยายการด�ำเนนิ
กจิกรรมการเพาะเลีย้งปลานลิและกจิกรรมอืน่ ๆ  ในพ้ืนที ่70 ไร่ ใช้แรงงานจาก
ชาวบ้านในพื้นที่ สามารถเพาะพันธุ์ลูกปลานิลได้ปีละประมาณ 36 ล้านตัว 
ส่งขายทัง้ในและต่างประเทศได้เฉล่ียเดอืนละ 3 ล้านตวั ผลติปลานลิตวัใหญ่
จ�ำหน่ายได้มากถงึปีละ 50 ตนั และด�ำเนนิกจิกรรมทางการเกษตรอืน่ ๆ เพือ่
การบริโภคส�ำหรับครอบครัวตนเองและลูกจ้างในไร่นา เช่น ท�ำนา ปลูกพืช
ผกัต่าง ๆ ท�ำสวนป่า เพาะเลีย้งปลาหมอไทย ปลาไหล ปลาคาร์ฟ กุง้ก้ามกราม
กุง้ก้ามแดง กบ ตะพาบน�ำ้  เป็นต้น และยงัยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง
ในการด�ำรงชีวิต โดยมีความพอประมาณในการด�ำเนินกิจการตามความ
สามารถของตนเอง ไม่มากหรือน้อยเกินไป มีเหตุผลในการด�ำเนินกิจกรรม
ของตนเอง โดยการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันแบบเรียบง่าย ไม่ถือตัวว่าเป็น
นายจ้าง มีภูมิคุ้มกันที่ดี โดยนอกจากการด�ำเนินการท�ำฟาร์มปลานิลแล้ว 
ยังมีการปลูกข้าวไว้ส�ำหรับบริโภค เพื่อเป็นภูมิคุ้มกันทางอาหารของตนเอง 
ครอบครวัและลกูจ้างในฟาร์มด้วย มคีวามรอบรูใ้นการประกอบอาชพีของตน
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เป็นอย่างดี ด�ำเนินกิจกรรมอย่างรอบคอบ มีความระมัดระวัง ในการด�ำเนิน
ชีวิตตลอดเวลา และมีคุณธรรมตามหลักศาสนาไม่ถือตนเองเป็นนายจ้าง
ให้ความสนิทสนมกับลูกจ้างเสมือนญาติ เป็นท่ีชื่นชอบของบุคคลรอบข้าง 
ยึดถือและปฏิบัติตามหลักคุณธรรมทางศาสนา 

     ผลงานสร้างคุณประโยชน์ 

	 นายจ�ำนงค์ คิดค้นและสร้างสรรค์ผลงานรวมถึงการประยุกต์ใช้
ภมูปัิญญาควบคูกั่บการสงัเกตเพือ่หาวธิกีารเพาะพนัธุป์ลานลิให้ได้ลูกปลานลิ
ที่ดีมีคุณภาพ สามารถลดต้นทุนการผลิต น�ำทรัพยากรมาใช้ประโยชน์อย่าง
คุม้ค่าควบคูไ่ปกบัการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม อาท ิการสร้างเคร่ืองปรับอณุหภมูิ
ในฤดูหนาวให้มีความเหมาะสมกับการเจริญเติบโตและการเพาะพันธุ์ปลา 
การสร้างสถานการณ์ฝนตกเลียนแบบธรรมชาติเพ่ือหลอกปลานิลให้วางไข่
ตลอดปี สร้างโถฟักไข่ปลาโดยใช้แรงดันน�้ำให้เกิดการหมุนเวียนของไข่ปลา
และแยกลูกปลาที่ฟักแล้ว ลดการสูญเสียจากการเติบโตตามธรรมชาติ
การจัดการระบบน�้ำด้วยวัสดุจากธรรมชาติ การผลิตอาหารเสริมโดยใช้
พืชสมุนไพรและคิดค้นสูตรอาหารปลานิลเพื่อเพ่ิมปริมาณของไข่ปลานิล 
ช่วยต้านทานโรคและลดกลิน่โคลนในตัวปลา ประยกุต์ใช้อปุกรณ์คดัลูกปลานลิ
จากภมูปัิญญาชาวบ้าน ผลงานทีส่ร้างสรรค์และคดิค้นท�ำให้สามารถท�ำการผลติ
ลูกปลานิลที่แข็งแรงมีคุณภาพ เพิ่มปริมาณการเพาะเลี้ยงปลานิล และยังมี
การรวมกลุ่มด�ำเนินกิจกรรมเพื่อถ่ายทอดความรู้ ขยายพื้นที่การเพาะเลี้ยง
ปลานิล ช่วยแก้ไขปัญหาด้านราคาและปัจจัยการผลิตให้กับเกษตรกร 
ผูเ้พาะเล้ียงปลานิลรวมทัง้ยงัท�ำการมอบพันธุป์ลานลิและทนุอาหารกลางวนั
ให้กับโรงเรียนต่าง ๆ

     การขยายผลงาน 

	 นายจ�ำนงค์ ท�ำการถ่ายทอดผลงานทีค่ดิค้น สร้างสรรค์ให้กบัเกษตรกร
นักเรียน นักศึกษา โดยใช้พื้นที่ด�ำเนินกิจกรรมเป็นแหล่งเรียนรู้ ศึกษาดูงาน
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และยังมีการฝึกงานให้กับนักศึกษาของสถาบันการศึกษา ท�ำการส่งเสริม
การเพาะเลี้ยงปลานิลแก่คนในชุมชน โดยเป็นที่ปรึกษาให้กับกลุ่มต่าง ๆ
เพือ่ช่วยแก้ไขปัญหาในการเพาะเลีย้งปลาและสัตว์น�ำ้อืน่ ๆ ยกระดับมาตรฐาน
การเพาะเลี้ยงปลานิลให้กับเกษตรกร และยังมีการเผยแพร่ผลงานผ่านสื่อ
และสิ่งตีพิมพ์จ�ำนวนมากอีกด้วย

     การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย

	 นายจ�ำนงค์ เป็นผู้ริเริ่มจัดตั้งชมรมปลาทอง ชมรมผู้เลี้ยงปลานิล
ในอ�ำเภอพาน ซึง่เป็นแหล่งผลติปลานลิทีใ่หญ่ทีส่ดุในจังหวดั ขยายการด�ำเนนิ
กจิกรรมในรปูแบบสหกรณ์ 2 แห่ง วสิาหกจิชมุชน 7 แห่ง และกลุ่มเกษตรกร
ผู้เลี้ยงปลานิลอีก 8 กลุ ่ม ส่งผลให้เกิดการขยายพื้นที่การเลี้ยงปลานิล 
สามารถเพิม่ปริมาณและเพ่ิมมลูค่าให้กบัผลผลติ รวมถงึแก้ไขปัญหาราคาปลา
ในตลาดและเข้าร่วมโครงการของภาครัฐในการลดราคาลูกพันธุ์ปลานิล
ในช่วงที่เกษตรกรประสบปัญหา และระบบการส่งเสริมการเกษตรแบบ
แปลงใหญ่ (แปลงใหญ่ปลานลิ) รวมถงึการมอบพนัธุป์ลานลิให้กบัโรงเรียนต่าง ๆ
เพื่อให้โรงเรียนน�ำไปเลี้ยงไว้ส�ำหรับเป็นอาหารกลางวันให้กับเด็กนักเรียน
อย่างต่อเนื่อง 

     การสร้างสรรค์องค์ความรู้ที่โดดเด่น

การเพาะพันธุ์ปลานิล
	 โดยมีขั้นตอน ดังนี้
	 1) 	การจัดการแหล่งน�้ำ
	 น�้ำที่ใช้ในฟาร์มจะใช้น�้ำบาดาลทั้งหมด โดยการสูบน�้ำบาดาลมาพัก
ในบ่อดนิ ประมาณ 1 สปัดาห์ แล้วค่อยดึงขึน้แทง็ก์น�ำ้ก่อนใช้ในฟาร์ม สาเหตุ
ทีใ่ช้น�ำ้บาดาลเพราะสามารถป้องกนัและควบคมุการแพร่กระจายของเชือ้โรค
และสารเคมีต่าง ๆ ที่ปะปนมากับน�้ำได้ 



29

ของแผ่นดิน
ปราชญ์เกษตร

	 2) 	การจัดการพ่อพันธุ์แม่พันธุ์
	 สายพันธุ์ที่ใช้คือ จิตรดา 3 ซึ่งได้น�ำพันธุ์มาจากศูนย์วิจัยและทดสอบ
พันธุ์สัตว์น�้ำปทุมธานีและมานิตฟาร์ม น�ำปลานิลทั้งสองแหล่ง แหล่งละ
8 ครอบครัว มาผสมพันธุ์ตามหลักพันธุศาสตร์ ในอัตราตัวผู้ 9 ตัว ต่อตัวเมีย 
1 ตัว น�ำมาเลี้ยงในกระชังขนาด 1 ตารางเมตร ลึก 0.9 เมตร ในบ่อดิน
ให้อาหารวันละ 2 ครั้ง เช้าและเย็น ในอัตรา 1% ซึ่งเป็นอาหารปลาดุกกลาง
โปรตนี 30% ในอาหารผสมน�ำ้หมกัมะขามป้อมและน�ำ้มะขามเปียกให้ทกุวัน
เมือ่ได้ลกูรุน่ที ่1 คดัลกูปลาทีโ่ตเรว็ทีส่ดุเป็นพ่อ-แม่ จ�ำนวน 50% ของแต่ละ
ครอบครวั แล้วน�ำมาผสมพนัธ์ุในอตัรา 9 : 1 กบัครอบครวัอืน่จะได้ลกูรุน่ที ่2
คัดตัวที่โตเร็ว 50%  น�ำไปผสมพันธุ์ในอัตรา 9 : 1 กับครอบครัวอื่น ได้ลูก
รุ่นที่ 3 ซึ่งรุ่นนี้จะใช้เป็นพ่อพันธุ์แม่พันธุ์เพื่อผลิตลูกปลารุ่นที่ 4 จ�ำหน่าย

	 การเลือกใช้พ่อพันธุ์แม่พันธุ์ 
	 น�ำลูกพันธุ์ที่ได้จากการสนับสนุนจากศูนย์วิจัยฯ มาเลี้ยงประมาณ 
5-6 เดือน แล้วคัดเลือกตัวที่โตเร็วที่สุดของแต่ละครอบครัวมาใช้เป็น
พ่อพันธุ์แม่พันธุ์ ซึ่งการใช้พ่อพันธุ์แม่พันธุ์นี้ จะอยู่ในช่วงอายุ 6-14 เดือน
เท่านั้น หลังจากนั้นจะเปลี่ยนพ่อพันธุ์แม่พันธุ์ชุดใหม่ เนื่องจากว่าช่วงอายุ
ดังกล่าวเป็นช่วงที่ปลามีการเจริญพันธุ์ดีที่สุด จากการทดลองแม่พันธุ์ที่อยู่
ในช่วงอายุนี้จะให้ไข่ประมาณ 1,000 - 1,800 ฟอง/ตัว/รอบ

	 การเลี้ยงพ่อพันธุ์แม่พันธุ์
	 การเตรียมบ่อ เตรียมบ่อปูนขนาดต่าง ๆ  พื้นบ่อต้องมีความลาดเอียง 
30 องศา ล้างท�ำความสะอาดแล้วเติมน�้ำในบ่อประมาณ 20- 30 เซนติเมตร 
หลังจากนั้นน�ำปลามาปล่อยในอัตราส่วน ตัวเมีย 2 ตัว ต่อ ตัวผู้ 1 ตัว
ในพื้นที่ 1 ตารางเมตร เปิดสปริงเกอร์พ่นน�้ำไปเรื่อย ๆ ให้ระดับน�้ำสูงเพียง 
80 เซนติเมตร
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	 การให้อาหาร  ใช้อาหารปลาดุกกลางโปรตีน 30 %  ผสมน�้ำหมัก
มะขามป้อมและน�้ำมะขามเปียก (ผสมให้ทุกวัน) ให้ 2 เวลา เช้าและเย็น
ในปริมาณ 1 % ของน�้ำหนักตัว/วัน 

	 3)	 ระบบเพาะฟักไข่
	 ระบบน�ำ้ของการเพาะฟักไข่ปลานลิจะเป็นระบบปิด ซ่ึงน�ำ้ท่ีผ่านการ
ใช้แล้วจะน�ำไปสูร่ะบบกรองจากชัน้หนิขนาดต่าง ๆ และถ่านเพ่ือดดูซบัแอมโมเนยี
ที่เกิดจากการฟักไข่ น�้ำที่ผ่านระบบกรองแล้วจะไหลไปบ่อพักน�้ำเพื่อเตรียม
เข้าสู่ระบบเพาะฟักต่อไป ในช่วงฤดูหนาวน�้ำที่กรองแล้วจะต้องผ่านเครื่อง
ต้มน�้ำก่อนเข้าสู่บ่อพัก เพื่อรักษาอุณหภูมิของน�้ำให้อยู่ในช่วง 25-29 องศา 
ซึ่งจะมีผลต่อการฟักไข่ของปลา ถ้าอุณหภูมิต�่ำจะท�ำให้อัตราการฟักน้อย
	 ระบบการฟักไข่ปลา ไข่ปลานิลท่ีได้จากการเคาะปากทุก ๆ 7 วัน
แต่ในช่วงฤดูหนาวจะเคาะทุก 9 วัน น�ำไข่ที่ได้มาล้างด่างทับทิม ก่อนเข้าสู่
ระบบฟัก จากนั้นน�ำไข่ไปฟักในกรวยฟักไข่ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ประมาณ 20 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร บรรจุไข่ได้ ประมาณ 5,000 - 
30,000 ฟอง หลงัจากทีล่กูปลาฟักออกจากไข่จะไหลออกทางรูทีเ่จาะไว้ โดยมี
ถาดขนาด ยาว 40 เซนตเิมตร กว้าง 25 เซนตเิมตร สูง 7 เซนติเมตร รองไว้
จากนั้นจะน�ำลูกปลาที่ได้ไปอนุบาลในถาดประมาณ 3,000 ตัวต่อถาด
หมัน่ดแูลท�ำความสะอาดโดยใช้แปรงสฟัีนเก่าขัดบรเิวณรรูะบายน�ำ้เพือ่ให้น�ำ้
มีการถ่ายเทด ีและหมัน่เอาลกูปลาท่ีตายออก รอจนถงุไข่แดงยบุ แล้วจงึน�ำปลา
ไปสู่ข้ันตอนการแปลงเพศ โดยน�ำลูกปลาแช่ฮอร์โมน 17-α– methyl
testosterone ทีค่วามเข้มข้น 60 มลิลกิรมั ในน�ำ้ 2 ลติร ต่อลกูปลา 10,000 ตวั 
ในถุงปลาที่อัดออกซิเจน แช่นาน 2 ชั่วโมง จากนั้นน�ำลูกปลาไปปล่อยในบ่อ
ปูนซีเมนต์ที่ท�ำความสะอาดแล้ว ขนาดบ่อ กว้าง 2.5 เมตร ยาว 3 เมตร
สูง 1 เมตร จ�ำนวน 30,000 ตัว ระดับน�้ำ 30–60 เซนติเมตร อุณหภูม ิ
25–30 องศา (บ่อควรจะมทีางน�ำ้ล้นและมกีารพ่นน�ำ้อยูต่ลอดเวลาเพ่ือเป็นการ
เพิ่มออกซิเจนและลดพิษแอมโมเนีย) เมื่อน�ำปลาลงบ่อแล้วให้อาหารที่ผสม
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ฮอร์โมน โดยใช้อาหารกุ้งผงผสม 17-α– methyl testosterone 60 
มิลลิกรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม ให้วันละ 6 มื้อ ปริมาณอาหารที่ให้ 190 กรัม 
ต่อวัน ต่อลูกปลา 10,000 ตัว เป็นเวลา 21 วัน แล้วจึงจับขาย ขนาด 2-3 
เซนติเมตร ขายราคาตัวละ 25 สตางค์ 

	 4) 	การเพาะฟักไข่ในช่วงฤดูหนาว    
	 ในช่วงฤดูหนาวของภาคเหนือจะมีอุณหภูมิอยู ่ในช่วงระหว่าง
10 – 22 องศา ซึ่งมีผลต่อการเพาะฟักไข่ของปลานิลท�ำให้มีอัตราฟักที่ต�่ำ
ดงันัน้จงึต้องควบคมุอณุหภมู ิ โรงเพาะฟักมกีารปิดอย่างมดิชดิเพ่ือป้องกันลม
และรักษาอุณหภูมิของห้องให้อยู่ที่ 30 องศา และน�ำน�้ำในระบบเพาะฟัก
ที่ผ่านการกรองแล้วมาเข้าเครื่องต้มน�้ำที่ใช้น�้ำมันเครื่องเป็นเชื้อเพลง โดยมี
หลักการท�ำงาน คือ ให้น�้ำมันเครื่องหยดลงในเตาที่มีกาบมะพร้าวเป็นตัว
เผาไหม้ทีละหยดแล้วใช้เครื่องเป่าลมเป่าเข้าไปในเตาเผา เมื่อมีลมมาก
จะท�ำให้น�้ำมันเครื่องติดไฟได้ง่ายและให้ความร้อนสูง ลมร้อนที่ได้จาก
การเผาไหม้จะไปผ่านท่อเหลก็ทีข่ดเป็นรปูตัวเอส และมนี�ำ้จากระบบเพาะฟัก
ไหลเวียนอยู่ภายใน ท�ำให้อุณหภูมิของน�้ำสูงขึ้น และส่งผ่านน�้ำท่ีได้เข้า
บ่อพกัน�ำ้ของระบบเพาะฟักต่อไป ซ่ึงอณุหภูมขิองน�ำ้ทีไ่ด้ อยู่ที ่27-28 องศา 

	 5)	 การใช้น�้ำหมักมะขามป้อมและน�้ำมะขามเปียกในการเสริม
วิตามินให้พ่อพันธุ์แม่พันธุ์
	 มะขามป้อม ท�ำให้พ่อพนัธุแ์ม่พนัธุแ์ขง็แรงมีภมูต้ิานทานโรค มปีริมาณ
ไข่มาก ไข่ไม่เสียมาก ลูกท่ีได้มีอัตราการรอดสูงและแข็งแรง นอกจากนี้
ในมะขามป้อมยงัมสีารแทนนนิ ช่วยยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของแบคทเีรยีอกีด้วย  

  	 ขั้นตอน การหมักน�้ำมะขามป้อม
	 1.		 น�ำมะขามป้อมมาล้างให้สะอาด จ�ำนวน 10 กโิลกรมั ลงในถงัหมกั
ขนาด 20 ลิตร
	 2. 	 เติมน�้ำเปล่าลงในถัง จ�ำนวน 12 ลิตร
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	 3. 	 ใส่น�้ำตาลทรายแดง จ�ำนวน 2 กิโลกรัม
	 4. 	 คนจนน�้ำตาลละลายหมด ปิดฝาหมักทิ้งไว้ประมาณ 3-6 เดือน 
จึงน�ำมาใช้ได้

	 วิธีการใช้
	 1.		 น�ำน�ำ้หมกัทีไ่ด้ปรมิาณ 10 ลกูบาศก์เซนติเมตร (cc) ต่อน�ำ้ 1 ลติร
คนให้เข้ากัน
	 2.		 น�ำไปคลุกเคล้ากับอาหาร 10 กิโลกรัม ผึ่งลมให้แห้งแล้วจึงน�ำไป
ให้ปลา ผสมให้กินทุกมื้อ

	 มะขามเปียก มวีติามนิซสีงู มสีรรพคณุเป็นยาระบาย เมือ่น�ำมาผสม
ให้ปลากินจะท�ำให้ปลามีระบบขับถ่ายที่ดี เจริญอาหาร มีสุขภาพแข็งแรง

 	 ขั้นตอนและวิธีการใช้
	 1.		 น�ำมะขามสุกที่แกะเอาเปลือกและเมล็ดออกแล้ว (มะขามเปียก) 
จ�ำนวน 200 กรัม มาคั้น กับน�้ำเปล่า 1 ลิตร 
	 2. 	 เม่ือได้น�้ำมะขามเปียกแล้วน�ำไปผสมกับอาหาร 10 กิโลกรัม
น�ำไปผึ่งลมให้แห้ง แล้วจึงน�ำไปให้ปลากิน

หมายเหตุ: อาจใช้ทั้ง 2 ชนิดผสมกันในอัตราเดิม ในน�้ำ 1 ลิตร ผสมอาหาร 
10 กิโลกรัม  
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ไป จ.เชียงราย

ไป อ.พาน

สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่	 	  732 บ้านป่ากว๋าว หมู่ที่ 14 ต�ำบลเมืองพาน 	

	 	  อ�ำเภอพาน จังหวัดเชียงราย 57120

โทรศัพท์	  081 881 8649

แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

แยกบ้านแก่ง

ซอย 5

ไป ต.หัวง้ม

ตลาดสดหกแยก

หมู่บ้านป่ากว๋าวกลาง
หมู่ 14 ต.เมืองพาน

ไป จ.พะเยา

ศูนย์วิจัยข้าวพาน

1.5 กม.

จ�ำนงค์ฟาร์ม
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นายอุทัย  บุญด�ำ
ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย
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สาขาปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย

นายอุทัย  บุญด�ำ
อายุ	 	 	 	 59 ปี
การศึกษา	 	 มัธยมศึกษาปีที่ 6
	 	 	 	 ปรญิญาตรกีติตมิศกัดิ ์จาก University of Interdisciplinary
	 	 	 	 Studies Dallas, Texas (Bachelor of Interdisciplinary
	 	 	 	 Studies in Social Entrepreneur)
สถานภาพ		 สมรส มีบุตร 1 คน 
ที่อยู่	 	 	 	 บ้านเลขที่ 10 บ้านต้นม่วง หมู่ที่ 9 ต�ำบลล�ำสินธุ์ 
	 	 	 	 อ�ำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง 93000
โทรศัพท์		 	 081 798 1082
อาชีพ		 	 	 เกษตรกร

     รางวัล หรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ

	 	บคุคลผูอ้ทุศิตนบ�ำเพญ็ประโยชน์เพือ่ผูอ้ืน่ เนือ่งในโอกาส “วนัมหดิล
	 	 และวันประโยชน์ ของเพือ่นมนษุย์นบัเป็นกจิทีห่นึง่” มหาวทิยาลยั
	 	 สงขลานครินทร์ ปี 2556
	 	รางวัลชมเชยการประกวดศูนย์เรียนรู้กฎหมายชุมชน ธนาคารเพื่อ
	 	 การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ปี 2552   
	 	รางวัลคนดีศรีแผ่นดิน หนังสือพิมพ์สื่อสารธุรกิจ ปี 2550   
	 	รางวัลนักธุรกิจสร้างชาติ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต ปี 2547

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
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	 	รางวัลชนะเลิศการประกวดธนาคารต้นไม้ ธนาคารเพื่อการเกษตร
	 	 และสหกรณ์การเกษตร ปี 2554	
	 	โล่ประกาศเกยีรตคิณุกองทนุหมูบ้่านและชมุชนเมอืง สถาบนัการเงนิ
	 	 ประเภทดีเด่น ประจ�ำภาคใต้ตอนล่าง ธนาคารเพื่อการเกษตร
	 	 และสหกรณ์การเกษตร ปี 2555
	 	รางวัลชมเชยการประกวดศูนย์เรียนรู้กฎหมายชุมชน ธนาคารเพื่อ
	 	 การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ปี 2551   
	 	รางวัลรองชนะเลิศผู้น�ำเครือข่ายศูนย์ประสานงานองค์กรดีเด่น 
	 	 จังหวัดพัทลุง ปี 2549
	 	รางวลัผูท้�ำคณุประโยชน์ด้านวฒันธรรม สภาวฒันธรรมจงัหวดัพทัลงุ
	 	 ปี 2548
	 	รางวัลผู้มีผลงานดีเด่น สาขาอาชีพอิสระ จังหวัดพัทลุง

     ชีวิตที่พอเพียง 

	 นายอุทัย บุญด�ำ  เกษตรกรผู้ด�ำเนินกิจกรรมการเกษตรด้วยการท�ำ
สวนยางพาราโดยไม่ท�ำลายระบบนิเวศน์ร่วมกับการปลูกไม้ผล พืชผักแบบ
ผสมผสานและยังเป็นผู้น�ำสมาชิกในชุมชนต�ำบลล�ำสินธุ ์ที่มีความมุ่งมั่น
ในการแก้ปัญหาสาธารณะ มีความเอ้ือเฟื้อ เสียสละใฝ่หาความรู้ใหม่ ๆ
เพื่อน�ำมาถ่ายทอดให้กับชุมชน อุทิศตนเพื่อช่วยเหลืองานพัฒนาสังคม 
ด�ำเนนิกจิกรรมโดยค�ำนงึถงึผลประโยชน์ทีจ่ะเกดิขึน้แก่สงัคมและความยัง่ยนื
เป็นหลกั ใช้กระบวนการเรียนรูท้ีเ่น้นการพึง่พาตนเองและพึง่พากนัเองในชมุชน
และยังเป็นผู้น�ำในการเปลี่ยนแปลงระบบคิดแก่ชุมชนได้ โดยใช้การร่วมคิด
ร่วมท�ำ สร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ชุมชนเข้าใจปัญหา สามารถน�ำพาให้
สมาชิกในชุมชนแก้ไขปัญหาได้ด้วยตัวเองจนประสบความส�ำเร็จจนเป็นที่
ประจักษ์และยอมรับทั้งในและนอกชุมชน 
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     ความพอประมาณ

	 ปฏบิตัตินอยูใ่นความด ี ไม่มากไม่น้อย สมดลุแก่ฐานะ ใช้บญัชคีรวัเรอืน
เป็นเคร่ืองมือ หาความพอดี พอประมาณและตระหนักถึงการด�ำเนินงาน
ไม่เบียดเบียนตนเอง ครอบครัวและสังคม มองมิติทางสังคมเป็นหลัก

     ความมีเหตุผล

	 การตดัสนิใจรอบคอบ พจิารณาจากปัจจยัทีเ่กีย่วข้อง เช่น ข้อมลูรายรบั
รายจ่ายในครวัเรอืน และต้นทนุของครัวเรอืนและข้อมลูทีเ่ก่ียวข้อง หลกีเลีย่ง
การใช้ความรู้สึกส่วนตัวตัดสินใจ

     ความมีภูมิคุ้มกันที่ดี

	 มีการวางแผนการท�ำงานเป็นขั้นเป ็นตอน คิดแผนทั้งระบบ
ก่อนลงมือปฏิบัติ ปฏิบัติตามแผนงาน มีการสรุปวิเคราะห์ ถอดบทเรียน
ด้วยตนเองเพื่อเป็นการเตรียมตัวรองรับเหตุการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป

     ความรอบรู้

	 มีการตื่นตัว ใฝ่รู้อยู่ตลอดเวลามีการศึกษาหาความรู้ใหม่ ๆ  ให้ตนเอง
และชมุชน เช่น หาวทิยากรผูม้คีวามรูม้าถ่ายทอดให้ตนเองและชมุชนได้เรียนรู้
จัดให้มีการศึกษาดูงานบ่อยคร้ัง ในเรื่องท่ีซับซ้อนมาก ๆ ใช้กระบวนการ
งานวิจัยชุมชนเข้ามาช่วย

     ความมีคุณธรรมตามหลักศาสนา

	 มีความตระหนักถึงคุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน มีความ
พอเพียง ความพยายาม เป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี อุทิศตนในการท�ำนุบ�ำรุง
ศาสนา และด�ำรงชีวิตโดยการยึดมั่นในหลักศีล 5 ใช้สติปัญญาขับเคลื่อน
พฤติกรรมในการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน
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      ผลงานสร้างคุณประโยชน์ 

	 นายอุทัย เป็นผู้สร้างสรรค์ผลงานและเป็นผู้ริเริ่มแก้ไขปัญหาให้กับ
กลุ่มและชุมชนทั้งในและนอกจังหวัด อย่างหลากหลาย อาทิ การแก้ปัญหา
สิทธิท�ำกินและที่อยู่อาศัยให้กับชุมชน จัดตั้งกลุ่มเครือข่ายสินธุ์แพรทอง
ที่เกิดจากการรวมตัวของสมาชิกในต�ำบลล�ำสินธุ ์ในการขับเคล่ือนงาน
สร้างประโยชน์ให้กบัชมุชนและส่งเสรมิให้สมาชกิด�ำเนนิชวิีตตามหลกัปรชัญา
ของเศรษฐกจิพอเพยีง เป็นผูน้�ำในการรเิริม่จดัตัง้กลุม่เพือ่ด�ำเนนิกจิกรรมต่าง ๆ
ได้แก่ กลุ่มสัจจะออมทรัพย์ ตลาดนัดสุขภาพประชารัฐ การแปรรูปผลผลิต
ในแต่ละท้องถิ่น ผลักดันให้เกิดกองทุนสวัสดิการชุมชนเพ่ือช่วยเหลือ
ผู้ด้อยโอกาสท�ำให้สมาชกิและชมุชนมีกระบวนการจดัการ แก้ไขปัญหาโดยมี
ส่วนร่วมก่อให้เกิดความมั่นคงในชีวิตและความเป็นอยู ่ที่ดีของสมาชิก
จนเป็นที่รู้จักและยอมรับแก่สังคม

     การขยายผลงาน 

	 นายอทัุย ได้ถ่ายทอดและขยายผลงานทีคิ่ดค้นผ่านกลุม่และเครอืข่าย
สมาชกิ จดัตัง้ศนูย์การเรยีนรูโ้ดยใช้พืน้ท่ีบ้านของตนเป็นศนูย์กลางในการเรยีนรู้
และท�ำงานของเครอืข่าย และเปิดให้บคุคลภายนอกเข้ามาศกึษาเรยีนรู ้ดงูาน
สร้างกจิกรรมให้เกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูข้องเครอืข่าย สร้างและขยายกลุ่ม
เครอืข่ายโดยการรวมสมาชิกทีม่จีติอาสามาร่วมงานทัง้ในระดบัต�ำบล จงัหวัด
จนสามารถพัฒนาชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้ดูงานและฝึกงานให้กับเกษตรกร 
นักศึกษาจากสถาบันการศึกษาทั่วประเทศ เป็นเครือข่ายการพัฒนาชุมชน
ร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ อาท ิธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร
บรษัิท ป.ต.ท. จ�ำกัด (มหาชน) โดยผลงานทีเ่กดิจากการเป็นผูน้�ำในการพฒันา
ชุมชนและเครอืข่ายของนายอุทยั ได้มีหน่วยงานท้ังในและต่างประเทศเข้ามา
ท�ำการถอดบทเรียนและพัฒนากระบวนการวิจัยร่วม เพื่อน�ำไปเป็นต้นแบบ
และขยายผลในการพฒันาชมุชนอืน่ ๆ และมกีารเผยแพร่ผลงานผ่านสือ่ต่าง ๆ
อีกเป็นจ�ำนวนมาก
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     การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย

	 นายอทุยั เป็นผูร้เิริม่ในการก่อตัง้ศนูย์เครอืข่ายสนิธุแ์พรทองในปี 2544
จากกลุ่มวิสาหกิจ 4 กลุ่ม จนในปัจจุบันมีทั้งสิ้น 16 กลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่ม
จะผลติและแปรรปูสนิค้าตามทรพัยากรทีม่ใีนท้องถิน่ของตนเอง มเีงินสะสม
ของแต่ละกลุม่ช่วยเหลอืสมาชกิทัง้ด้านออมเงิน เงนิทุน การวางแผนการผลติ
การหาตลาด นอกจากกลุ่มเพื่อการผลิตและแปรรูปแล้ว ยังมีกลุ่มการออม
ต่าง ๆ ด้วย โดยกลุ ่มต่าง ๆ ตั้งอยู ่ในต�ำบลล�ำสินธุ์ อ�ำเภอศรีนครินทร์ 
จังหวัดพัทลุง เช่น กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตบ้านคลองหมวย มีสมาชิก
จ�ำนวน 851 คน มเีงนิสะสม 12.78 ล้านบาท ด�ำเนินกจิกรรมผลติเส้นขนมจนี
จ�ำหน่าย กลุม่ธนาคารเพ่ือชวีติ วนัละบาท มสีมาชกิจ�ำนวน 119 คน
มีเงินสะสม   1.1 ล้านบาท ด�ำเนินกิจกรรมออมเงินและให้สมาชิกกู้ยืมเงิน
ไปประกอบอาชีพ กลุม่กองทนุสวสัดกิารบ้านสวนหมาก มสีมาชกิจ�ำนวน 60 คน
มีเงินสะสม 200,000 บาท ด�ำเนินกิจกรรมออมเงินและให้สมาชิกกู้ยืมเงิน
ไปประกอบอาชีพ กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตบ้านล�ำสินธุ์ใต้ มีสมาชิก
จ�ำนวน 304 คน มีเงินสะสม 3 ล้านบาท ด�ำเนินกิจกรรมรับซื้อน�้ำยาง
เพื่อแปรรูปเป็นยางแผ่นรมควัน กลุ่มสตรีพัฒนา มีสมาชิกจ�ำนวน 298 คน 
มีเงินสะสม 2.5 ล้านบาท ด�ำเนินกิจกรรมแปรรูปกล้วยไข่กรอบแก้วและ
ลูกหยีสามรส
 	 และในปี 2559 ได้เข้าร่วมเป็นศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน
ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ สนับสนุนให้สมาชิกด�ำเนินชีวิตตามหลัก
ปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง สร้างแนวคดิและการเรยีนรูเ้พือ่การพึง่พาตนเอง
การปรับเปลี่ยนวิธีคิด รวมกลุ ่มแปรรูปผลผลิตในชุมชนและประสาน
การตลาดผ่านเครอืข่าย และมกีารถ่ายทอดความรูสู่้ภายนอกชุมชน อกีทัง้ยงั
เป็นแหล่งเรียนรู้ วิจัย ทั้งในภาครัฐและเอกชน ซึ่งมีจุดเรียนรู้ภายในศูนย์ฯ 
จ�ำนวน 12 จุด และกระจายอยู่ในต�ำบลล�ำสินธุ์อีกจ�ำนวน 20 จุด
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สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่	 	 10 บ้านต้นม่วง หมู่ที่ 9 ต�ำบลล�ำสินธุ์                       

	 	 อ�ำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง 93000

โทรศัพท์	 081 798 1082

แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

6 กม.

15 กม.

500 ม.

10 ม.

สหกรณ์โคนมพทัลุง

อ�ำเภอศรนีครินทร์

สภ.ศรนีครนิทร์

เข้
าเม

อืง
พทั

ลงุ

ไปหาดใหญ่ ไปนครศรฯีสีแ่ยกเอเซยี

สามแยกควนดนิสอ

สามแยกสะพานหมวย

ศนูย์เครอืข่ายสินธุแ์พรทอง


