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ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
คำน�ำ

	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เหน็สมควรให้การยกย่องและเชดิชเูกยีรติ
แก่ผูท้รงภมูปัิญญาด้านการเกษตรในสาขาต่าง ๆ ซึง่เป็นผูท่ี้มคีณุความด ีมคีวามรู้
ความสามารถและประสบการณ์ สมควรเป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
จึงก�ำหนดให้มีการสรรหาและแต่งต้ังบุคคลให้เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน 
จ�ำนวน 4 สาขา ประกอบด้วย ปราชญ์เกษตรผู้ทรงภูมิปัญญาและมีคุณูปการ
ต่อภาคการเกษตรไทย ปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง ปราชญ์เกษตรดีเด่น
และปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย เพื่อให้ได้รับสวัสดิการและสนับสนุน
ให้มีการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์และความสามารถสู่สังคม 
	 ในปี พ.ศ. 2562 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้ท�ำการสรรหา
และแต่งตั้งบุคคลให้เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดินใน 3 สาขา ประกอบด้วย 
นายสุริยะ ชูวงศ์ เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดินสาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจ
พอเพยีง นายอาทติย์ มตธิรรม เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดนิสาขาปราชญ์เกษตร
ดีเด่น และ นายแรม เชยีงกา เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดนิสาขาปราชญ์เกษตร
ผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย และปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน ทั้ง 3 ท่าน   ได้เข้ารับ
พระราชทานโล่รางวัลในงานพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 
ประจ�ำปี 2562 
	 กองนโยบายเทคโนโลยเีพือ่การเกษตรและเกษตรกรรมยัง่ยนื ส�ำนกังาน
ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จงึได้จดัท�ำหนงัสอื “ปราชญ์เกษตรของแผ่นดนิ
พ.ศ. 2562” โดยได้รวบรวมข้อมูลประสบการณ์ในการด�ำเนินชีวิต การประกอบ
อาชีพ ผลงานที่สร้างคุณประโยชน์และการขยายผลงานของปราชญ์เกษตร
ของแผ่นดินแต่ละท่าน เพื่อเผยแพร่ข้อมูลความรู้ที่เป็นประโยชน์ในการด�ำรงตน
และการประกอบอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แก่ผู ้ที่สนใจ
โดยทั่วไป และขอขอบคุณผู ้เกี่ยวข้องในการสนับสนุนข้อมูลและอ�ำนวย
ความสะดวกในการสรรหาปราชญ์เกษตรของแผ่นดินในปี พ.ศ. 2562 ให้บรรลุ
ตามวตัถปุระสงค์ทีก่�ำหนดไว้ด้วยดี

กองนโยบายเทคโนโลยีเพื่อการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน
กันยายน 2562
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ของแผ่นดินปราชญ์เกษตร

นายสุริยะ ชูวงศ์
อาย ุ	 	 	 	 61 ปี
การศึกษา	 	 ประถมศึกษาปีที่ 7
สถานภาพ		 สมรส
ที่อยู่ 	 	 	 	 บ้านเลขที่ 21 หมู่ที่ 2 ต�ำบลถ�้ำรงค์ อ�ำเภอบ้านลาด 
	 	 	 	 จังหวัดเพชรบุรี 76150
โทรศัพท์ 		  08-1986-8786
อาชีพ		 	 	 เกษตรกร

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง

	 	ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง 
	 	 ปี 2562
	 	รางวัลชนะเลิศเกษตรกรดีเด่น สาขาบัญชีฟาร์ม ระดับประเทศ
	 	 ปี 2559
	 	รางวัลเกษตรกรต้นแบบสาขาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	 	 ระดับเขต 5 เนื่องในงานมหกรรมภาคตะวันตกจากสภาเกษตรกร
	 	 แห่งชาติ 
	 	รางวัลชนะเลิศ เกษตรกรดีเด่น สาขาอาชีพไร่นาสวนผสม ระดับ
	 	 จังหวัด ปี 2554
	 	รับประกาศเกียรติคุณจากผู้ว่าราชการจังหวัดบุคคลดีเด่นด้าน
	 	 เศรษฐกิจพอเพยีง และจดบัญชคีรวัเรอืน และต้นทนุอาชพี ปี 2558

  รางวัล หรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ
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	 นายสุริยะ ชูวงศ์ เคยเป็นผู้ท�ำเกษตรเชิงเดี่ยวแต่ไม่ประสบผลส�ำเร็จ 
เนื่องจากอ�ำเภอบ้านลาดเป็นพื้นที่แล้ง และน�้ำท่วมบ่อยครั้ง จนได้มีโอกาส
รับฟังพระราชด�ำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ว่าด้วย
“หลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง” “เกษตรทฤษฎใีหม่” และ “การท�ำ
เกษตรผสมผสาน” เกดิแรงบันดาลใจ จงึน้อมน�ำมาปรบัใช้กบัตนเอง ด�ำเนนิ
ชีวติตามหลกั 3 ห่วง 2 เงือ่นไข  ของพระองค์ท่านอย่างต้ังใจ เน้นความพอเพยีง
ท�ำแต่พอประมาณ ตามก�ำลังของครอบครัว ไม่โลภมาก พึ่งพาตนเอง
หมั่นศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมอย่างสม�่ำเสมอ และหันมาท�ำการเกษตรแบบ
ผสมผสานอย่างเต็มตัว จนประสบผลส�ำเร็จ เป็นผู้ปฏิบัติตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นระยะเวลา 35 ปี ใช้เหตุผลในการด�ำเนินชีวิต
และการประกอบอาชีพ ท�ำการจดบัญชีครัวเรือน บัญชีฟาร์ม และบันทึก
ข้อมูลการท�ำการเกษตรเพือ่วเิคราะห์วางแผนการผลติ มคีวามคิดสร้างสรรค์ 
มีความเสียสละ มีใจเป็นจิตอาสาในการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์
การท�ำการเกษตรแก่ผู้สนใจ มีการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง โดยปัจจุบัน
ด�ำเนินกิจกรรมทางการเกษตรบนพื้นที่ 13 ไร่ ท�ำการเกษตรแบบผสมผสาน
ด้วยการท�ำนา และการปลูกผลไม้ปลอดสารพิษ เช่น ชมพู่ ละมุด มะนาว 
มะละกอ มะยงชิด กล้วยหอมทอง กล้วยไข่ กล้วยน�้ำว้า ตาลโตนด เป็นต้น 
ซึง่ผลผลติทางการเกษตรได้รบัการรบัรองมาตรฐานระบบการจดัการคณุภาพ

       ชีวิตที่พอเพียง
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การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส�ำหรับพืช (GAP พืช) ผลิตปุ๋ยชีวภาพ น�้ำหมัก
ชีวภาพ และเครื่องดักจับแมลงใช้ในไร่นา เพื่อลดต้นทุนการผลิต ผลผลิต
ได้รับมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร หรอื ตราสญัลกัษณ์ Q เป็นการสร้าง
ความเชื่อมั่นให้แก่ผู้บริโภคด้านความปลอดภัยทางอาหารและด้านคุณภาพ 
มีการวางแผนการผลิต วางแผนการตลาด และหาวิธีการลดต้นทุนการผลิต 
เพื่อสร้างความระมัดระวังด้านการประกอบอาชีพ และวางแผนการใช้จ่าย
ในครอบครัวอย่างเป็นระบบ มีการบริหารจัดการเวลา ท�ำงานเพื่อส่วนรวม
และชมุชน เป็นแบบอย่างทีด่ใีนการด�ำเนนิชวีติ เป็นทีย่อมรบัของคนในชมุชน
	 นายสุริยะ ด�ำเนินชีวิตครอบครัวตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ตามแนวพระราชด�ำริพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ประกอบ
สัมมาชีพที่สุจริต ไม่เป็นหนี้กับของฟุ่มเฟือย และมีเงินออมด้วยวิธีเก็บเงิน
แบบ 3 ห่อ ได้แก่ 1) เก็บไว้กับตัวใช้รายวัน 2) เก็บที่บ้านเผื่อเหลือเผื่อขาด 
3) เก็บออมที่ธนาคารเพื่อใช้ยามชราหรือยามเจ็บป่วย เป็นการใช้ชีวิตอย่าง
ไม่ประมาท สร้างภูมิคุ้มกันเป็นเงินออมที่เห็นเป็นรูปธรรม และเกิดความ
รกัสามัคคี ความอบอุน่ในครอบครวั ด�ำเนนิชวีติครอบครัวได้อย่างมคีวามสขุ 
จนได้รบัประกาศเกยีรตคิณุจากผูว่้าราชการจงัหวดั เป็นครอบครวัตวัอย่างที่
ด�ำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ปี 2558 โครงการเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งชุมชน“คนเพชร”ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
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	 นายสรุยิะ ได้เป็นวทิยากรถ่ายทอดผลงานและความรู้ ให้กบัผู้ทีส่นใจ
ให้ได้รับความรู้ เทคนิคและวิธีการท�ำการเกษตร ความรู้เกี่ยวกับพืชต่าง ๆ
ในเชิงลึก การจัดท�ำบัญชี และเป็นท่ีปรึกษาให้ค�ำแนะน�ำกับเกษตรกร 
ประชาชนทั่วไปที่สนใจหรือมีปัญหาจากการประกอบอาชีพด้านการเกษตร 
พร้อมทั้งสามารถเป็นต้นแบบให้กับเกษตรกรทั้งในพื้นที่และนอกพื้นที่
และสร้างสรรค์ผลงานนวัตกรรมทางการเกษตร เช่น พะองเหล็กขึ้นต้นตาล

   ผลงานสร้างคุณประโยชน์

	 นายสรุยิะ ท�ำทกุอย่างแบบมเีหตุผล ตามก�ำลงัความสามารถใช้ความรู้
ประสบการณ์ความช�ำนาญ ประกอบกับเป็นผู้ชอบจดบันทึกบัญชีรับจ่าย
และบันทึกเรื่องราวต่าง ๆ  จากการสังเกต แล้วน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยเหตุ
ด้วยผล เป็นผลให้สามารถประกอบอาชีพทางการเกษตรที่มีผลผลิตดี
มคุีณภาพ รายได้สูงต้นทนุต�ำ่ เป็นแบบอย่างให้แก่เกษตรกรทีส่นใจเข้าศกึษา
ดูงาน เพื่อน�ำไปเป็นแบบอย่างในการประกอบอาชีพ และการด�ำเนินชีวิต
ครอบครัว ให้มีความสุขอย่างยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
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เคร่ืองล้างละมุด ระบบการบริหารจัดการน�้ำในพื้นที่ หลอดแบล็คไลท์ล่อ
ก�ำจัดแมลง กับดักสีเหลืองดักแมลงวันทอง เป็นต้น สอนให้เกษตรกรใช้วัสดุ
ที่หาได้ในท้องถิ่นเพื่อการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืน รวมทั้งได้สร้างเครือข่าย
ในการขยายผลงาน เช่น เครอืข่ายหมอดนิ เครอืข่ายครบูญัช ีเครอืข่ายปราชญ์
ชาวบ้าน เป็นต้น เป็นคณะกรรมการขยายเครอืข่าย เช่น กรรมการการศกึษา
ด้านบัญชี ชมรมครูบัญชีอาสาระดับประเทศ คณะกรรมการศูนย์การเรียนรู้
การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ต�ำบลถ�้ำรงค์ (ศพก.) และเป็น
ตัวแทนครบูญัชอีาสา สนใจใฝ่รู ้รบัฟังข่าวสารจากสือ่ต่าง ๆ  พยายามถ่ายทอด
ความรู้ในการจัดท�ำบัญชีครัวเรือน และบัญชีต้นทุนอาชีพ เทคนิคการท�ำ
การเกษตร เชื่อมโยงกับอาชีพของเกษตรกร เพื่อน�ำไปขับเคลื่อนภารกิจของ
กรมตรวจบญัชีสหกรณ์ รวมถงึหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องตามนโยบายของรฐับาล
ที่เห็นความส�ำคัญของการจดบันทึกบัญชี
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	 นายสรุยิะ ได้รบัการยอมรบัให้เป็นผูน้�ำการจดบญัชฟีาร์มและการน�ำ
ข้อมูลที่จดบันทึกเกี่ยวกับการท�ำเกษตรมาใช้ประโยชน์ในการวางแผนเพื่อ
การเพาะปลูกให้ได้ผลผลิตที่สอดคล้องกับกลไกการตลาด สามารถพัฒนา
ตนเองสู่ความส�ำเร็จ เป็นผู้น�ำและต้นแบบการด�ำเนินชีวิตตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และการท�ำการเกษตรแบบผสมผสาน ตามแนวทาง
เกษตรทฤษฎีใหม่ พร้อมทั้งได้จัดรายการวิทยุที่สถานีวิทยุแห่งประเทศไทย
จงัหวดัเพชรบรุ ีFM 95.75 รายการเพชรบรุเีมอืงเกษตร ของส�ำนกังานเกษตร
และสหกรณ์จังหวัดเพชรบุรี ตั้งแต่ปี 2535 – ปัจจุบัน และได้รับเชิญไป
เป็นวิทยากรให้ความรู้เร่ืองตาลโตนด และเป็นที่ปรึกษาการจัดท�ำข้อมูล
ตาลโตนดให้แก่มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรุ ี รวมถงึมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์
วิทยาเขตบางเขน ได้น�ำคณะนักศึกษาและเกษตรกรจากหลายประเทศ
เข้ามาศึกษาดูงาน ภายใต้โครงการของมหาวิทยาลัย และยังมีการเผยแพร่
องค์ความรูภ้มูปัิญญาทางการเกษตรผ่านหนงัสอืพมิพ์ โทรทศัน์ และนทิรรศการ

   การขยายผลงาน
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	 นายสริุยะ ได้สร้างเครอืข่ายโดยเข้าร่วมประชมุสมัมนาในระดบัจงัหวดั 
ระดับภาค และระดับประเทศ ร่วมเป็นคณะกรรมการในระดับต่าง ๆ เพื่อ
ขยายเครือข่าย เช่น ชมรมครูบญัชอีาสา เพือ่ช่วยสอนแนะการจัดท�ำบญัชฟีาร์ม
เป็นการเช่ือมโยงองค์ความรู้ได้ท่ัวประเทศ ทุกสาขาอาชีพทางการเกษตร
ของแต่ละภูมิภาค เพื่อน�ำองค์ความรู้ไปพัฒนา แก้ไข ปรับปรุงในพื้นที่
และชุมชนของตนเอง และรวมกลุ่มชาวบ้าน เพื่อสอนแนะแนวความรู้และ
เทคนคิทางการเกษตร ทีศ่นูย์ปราชญ์ชาวบ้านบ้านดอนผิงแดด ต�ำบลบางขุนไทร
อ�ำเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี โดยได้รับค�ำเชิญให้เป็นวิทยากรถ่ายทอด
ความรูจ้ากหน่วยงานต่าง ๆ  ทัง้ในและนอกพืน้ที ่ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2549 – ปัจจุบนั

   การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย
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ฮอร์โมนเร่งต้น ดอก ผล สี รสชาติหวาน
	 1.		 น�้ำมะพร้าวอ่อน 1 ลูก
	 2.		 นมสด (นมสดตราหมีกระป๋องเล็ก 1 กระป๋อง)
	 3.		 เครื่องดื่มชูก�ำลัง 2 ช้อนโต๊ะ 
น�ำส่วนผสมทั้งหมดผสมน�้ำ 20 ลิตร ฉีดทุก ๆ 5-7 วัน / ครั้ง
ฮอร์โมนเร่งดอก 
	 1.		 ไข่เป็ด หรือ ไข่ไก่ 5 กิโลกรัม (ชั่งทั้งเปลือก)
	 2.		 น�้ำตาลทรายแดง 5 กิโลกรัม
	 3.		 ลูกแป้งข้าวหมาก 1 ลูก
	 4.		 นมเปรี้ยว 2 ขวด (ยาคูลท์)
	 5.		 เครื่องดื่มชูก�ำลัง 2 ขวด
	 6.		 น�้ำมะพร้าวอ่อนที่ใช้คั้นกะทิ 5 ลูก
	 วิธีท�ำ 
	 1.		 เตรียมถังน�้ำ 1 ใบ
	 2.		 ใส่น�้ำตาลทรายแดง ไข่ (ทั้งเปลือก)  นมเปรี้ยว เครื่องดื่มชูก�ำลัง 
ลูกแป้ง น�้ำมะพร้าวอ่อน ทั้งหมด
	 3.		 คลุกรวมให้เข้ากัน แล้วเก็บไว้ในที่ร่ม คลุกทุกวัน วันละ 1 นาที 
เป็นเวลา 7 วัน แล้วทิ้งไว้อีก 23 วัน 

   องค์ความรู้ที่โดดเด่น
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	 วิธีใช้
	 1. 	 ใช้ฮอร์โมนไข่ 2 ช้อนโต๊ะ ต่อน�้ำ 20 ลิตร
	 2. 	 ฉีดเร่งดอก พอดอกออก แล้วห้ามฉีดดอก
	 3. 	 ใช้ 3-4 ช้อนโต๊ะ ต่อน�้ำ 20 ลิตร ฉีดลงดินและรดน�้ำ 
	 4. 	 ข้าวให้ใช้ 2 ช้อนโต๊ะ ต่อน�ำ้ 20 ลติร ฉดีตอนข้าวอายไุด้ 50 -60 วนั
	 5. 	 ไม้ผล ใช้เร่งดอก อัตราการใช้ 3-5 ช้อนโต๊ะ ฉีดพ่นทุก ๆ 7 วัน 
ออกดอกแล้วห้ามฉดี ใช้ราดลงดนิเร่งดอกอตัราการใช้ 1 ลติร ต่อน�ำ้ 200 ลติร
ราด 20 วัน / ครั้ง ราดประมาณ 3-4 ครั้ง ก็จะออกดอก 
	 6. 	 ใช้ผสมกบัปุ๋ยเคม ีเร่งดอกทางดนิ 4 กโิลกรมั รวมลงไปในน�ำ้ 200 
ลติร (ปุย๋เร่งดอกสูตร 8-24-24 หรอื ปุย๋เกรด็เร่งดอกสตูร 0-52-34) ราดลงดนิ
หมายเหต ุ	ฮอร์โมนไข่นี้ใช้รวมกับเคมีได้ สามารถเก็บไว้ได้เป็นปีหากน�้ำแห้ง
ให้เติมน�้ำมะพร้าว ครั้งละ 1-2 ลูก
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ฮอร์โมนไข่ส�ำหรับรับประทาน
	 แทนเครื่องดื่ม กาแฟ และอาหารเสริม (คนเป็นเบาหวานห้ามกิน)
ช่วยให้ผิวพรรณดีขึ้นและช่วยชะลอวัย ใช้ทาหน้าก่อนล้างหน้าตอนเช้า
ทาทิ้งไว้ 15 นาที จึงล้างออก (ช่วยให้หน้าเด้ง) 
	 วัสดุ
	 1. 	 ไข่ไก่ 5 กิโลกรัม ชั่งทั้งเปลือก
	 2. 	 น�้ำตาลทรายป่น 5 กิโลกรัม
	 3.		 นมเปรี้ยว 1 ขวด (ยาคูลท์)
	 4. 	 ลูกแป้งขาวหมาก 1 ลูก
	 วิธีท�ำ
	 น�ำทกุอย่างรวมไว้ใส่พาชนะท่ีสะอาดแล้วคนให้เข้ากนั และเอาผ้าขาว
มาคุมแล้วปิดฝาเอาไว้ในที่ร่ม พอได้ 1 เดือน ให้กรองเอาเปลือกไข่ออก และ
เอาเนื้อฮอร์โมนแช่ตู้เย็นไว้กิน (ใส่ขวดโหล) ครั้งละ 2 ช้อนโต๊ะ ต่อวัน 
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สมุนไพรยาฆ่าเชื้อรา 
	 1. 	 ใช้น�้ำส้มควันไม้ 3-4 ช้อนโต๊ะ 
	 2. 	 เปลือกต้นมะรุม ขมิ้นชัน อย่างใดอย่างหนึ่ง น�้ำหนัก 1 กิโลกรัม 
น�ำมาต�ำให้แหลก แล้วราดด้วยโซดา 2 ขวด แล้วขย�ำใส่น�้ำเปล่าลงไป 1 ลิตร 
ผสมรวมกัน 
	 วิธีใช้ 	
	 กรองเอาน�ำ้มาใช้ 4-5 ช้อนโต๊ะต่อน�ำ้ 20 ลิตร ทกุคร้ังต้องใส่น�ำ้มนัพชื
2 ช้อน แทนยาจับใบ ฉีดฆ่าเชื้อรา

ต้นต้อยติ่ง (ใช้ฆ่าโรคแคงเกอร์ ในพืชตระกูลส้ม)
	 1. 	 น�ำต้น กิ่ง ใบ ราก 1-2 กิโลกรัม น�ำมาทุบรวมกัน
	 2.		 ราดด้วยโซดา 2 ขวด 
	 3. 	 ใส่น�้ำเปล่า 2-3 ลิตร ขย�ำผสมรวมกัน
	 วิธีใช้
	 กรองเอาน�้ำมาใช้ 4-5 ช้อนโต๊ะต่อน�้ำ  20 ลิตร น�ำปูนกินหมากเท่า
เหรยีญ 10 บาท มาละลายน�ำ้ใส่ลงในน�ำ้ ใส่น�ำ้มนัพชื 2 ช้อน ฉดีฆ่าโรคแคงเกอร์
ในพืชตระกูลส้ม
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ค ล อ งค ล อ ง

สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่	 	 บ้านเลขที่ 21 หมู่ที่ 2 ต�ำบลถ�้ำรงค์ 

	 	 อ�ำเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 76150

โทรศัพท์ 	 08-1986-8786

แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

บ้านนายสุรยิะ ชวูงศ์

ไปชะอ�ำ

ไปกรุงเทพ

สะ
พา

นส
งู

ป้อมต�ำรวจท่าศาลา

21 ม.2 ต.ถ�ำ้รงค์ อ.บ้านลาด จ.เพชรบรุี
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นายอาทิตย์  มติธรรม
ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น
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ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น

 รางวัล หรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ

นายอาทิตย์ มติธรรม
อาย ุ	 	 	 	 63 ปี
การศึกษา	 	 ปริญญาตรี เอกบริหารโรงเรียน วิทยาลัยครูสุราษฎร์ธานี
สถานภาพ		 สมรส 
ที่อยู่ 	 	 	 	 บ้านเลขที่ 430 หมู่ที่ 1 ต�ำบลคลองปราบ 
	 	 	 	 อ�ำเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี  84120 
โทรศัพท์ 	 	 077-341-1463 , 08-1968-3602
อาชีพ 		 	 	 เกษตรกร

	 	ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น ปี 2562 
	 	เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาการใช้วิชาการเกษตรที่เหมาะสม 
	 	 (GAP) ปี 2556 
	 	รางวัลผูน้�ำอาชพีก้าวหน้าจงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีกระทรวงมหาดไทย 
	 	 ปี 2545
	 	รางวัลมาตรฐานการท่องเที่ยวเชิงเกษตร กรมการท่องเที่ยว
	 	 (AGROTOURISM VERY GOOD 2016 -2018) 
	 	สวนต้นแบบการท่องเทีย่ววถีิเกษตรประเทศไทย กรมการท่องเท่ียว
	 	 ปี 2561 
	 	50 แหล่งท่องเทีย่วเชงิเกษตรต้องชม กรมส่งเสรมิการเกษตร ปี 2561

ฯลฯ
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	 นายอาทติย์ มตธิรรม อดตีข้าราชการคร ูท�ำสวนผลไม้เป็นอาชพีเสรมิ 
เป็นระยะเวลา 25 ปี และผนัตวัมาเป็นเกษตรกร ในปี 2538 โดยในช่วงราคา
ทเุรยีนตกต�ำ่ได้ไปศึกษาดงูานท่ีสวนผลไม้ในจงัหวัดจนัทบรุ ีท�ำให้นายอาทติย์
เกิดความสนใจการปลูกสละและซื้อต้นมาปลูกในครั้งแรก จ�ำนวน 36 ต้น
เป็นเกษตรกรรายแรก ทีน่�ำสละมาปลกูเชงิพาณชิย์ในภาคใต้ และท�ำการศึกษา
หาความรู้ พัฒนาตัวเองตลอดเวลาจนท�ำให้เกิดความเชี่ยวชาญและช�ำนาญ
ในการปลูกสละ ปัจจุบันมีพื้นที่ปลูกสละ จ�ำนวน 152 ไร่ นอกจากผลผลิต
สละสดที่ได้รับรางวัลสินค้า OTOP ระดับ 5 ดาว แล้วยังมีผลผลิตแปรรูป

 ชีวิตที่พอเพียง
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จากสละ ผลติภัณฑ์แปรรปูอืน่ ๆ  ทีไ่ด้รบัการรบัรองมาตรฐาน อย. และฮาลาล
การผลิตเมล็ดกาแฟ จัดตั้งร้านกาแฟ ร้านขายของฝากจากสวน เปิดสวน
ให้เป็นศูนย์เรียนรู้ต้นแบบ เป็นผู้ปฎิบัติตนและด�ำเนินชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกจิพอเพยีง ในการประกอบอาชพีเกษตรกรรม จนสามารถปลดหนีไ้ด้ 
จากการคดิค้น พฒันาการปลกูสละในภาคใต้จนประสบความส�ำเรจ็ เป็นต้นแบบ
และแหล่งเรียนรู้การท�ำสวนสละครบวงจร จึงท�ำให้เกษตรกรในเขตภาคใต้
ที่ประสบปัญหายางพาราและปาล์มน�้ำมันตกต�่ำ  น�ำแนวคิดการปลูกสละไป
ประยุกต์ใช้ในพื้นที่ของตนเอง 
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 ผลงานสร้างคุณประโยชน์

	 นายอาทิตย์ ใช้องค์ความรู้ในการจัดการสวนสละ ด้วยเทคนิคการ
ปลูกแบบ 4X6 เมตร ได้สละ 66 กอ/ไร่ การวางระบบน�้ำที่ดี สามารถก�ำหนด
อุณหภูมิและความชื้นท่ีเหมาะสมท�ำให้สละออกผลผลิตได้ตลอด การปลูก
ดอกเดหลีล่อแมลงวันทองไม่ให้ไปท�ำลายผลผลิต การปลูกต้นเหรียงใน
สวนสละเพื่อเป็นร่มเงาเป็นปุ๋ยและปมรากสามารถตรึงไนโตรเจนให้แก่ดิน
การผูกเชือกกอสละเพื่อลดการเกิดเชื้อรา การใช้ยิปซั่มโรยที่ต้นป้องกันโรค
ตัวยุบหัวแตกและท�ำให้สละมีผิวสวยและรสชาติดี การพัฒนาพันธุ์สละ
ด้วยการหาพ่อ – แม่พนัธ์ุท่ีด ีโดยน�ำพ่อพนัธ์ุระก�ำซ่ึงเป็นผลไม้พืน้เมอืงภาคใต้
มีความต้านทานโรคและแมลงได้ดี มาผสมกับแม่พันธุ์สละเนินวง ท�ำให้ได้
พนัธุใ์หม่ “อ้อร้อ” ซึง่มลีกัษณะเด่น คอื มรีสชาตหิอมหวานแบบระก�ำ เนือ้เยอะ
แบบสละเนินวง ใช้เวลาปลูกเพียง 28 เดือน ก็สามารถเก็บผลผลิตได้ คิดค้น
เทคนิคการผสมเกสรตัวผู้ใส่เกสรตัวเมียด้วยมือคน  แล้วจะท�ำการติดริบบิ้น
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ไว้ทีช่่อสละ และท�ำการจดบนัทกึข้อมลู เพือ่ใช้ข้อมลูในการวางแผนการตลาด 
สามารถเป็นแบบอย่างความส�ำเร็จในการด�ำเนินกิจกรรมทางการเกษตร
ท้ังด้านการผลิต การแปรรูป เกษตรกรสามารถน�ำไปปฏิบัติเป็นแบบอย่าง
จนประสบผลส�ำเร็จ และปลูกฝังให้เยาวชนรักอาชีพเกษตรกร เสริมสร้าง
แนวคิดให้กับเยาวชนรุ่นใหม่ สามารถต่อยอดอาชีพเกษตรกรของพ่อแม่
ให้มรีายได้สงูกว่าการรบัจ้างแรงงานท่ัวไป ท้ังยังเป็นอาชพีอสิระและมคีวามสขุ
ได้อยู่กับครอบครัว 



24

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน

	 นายอาทติย์ คดิค้น พฒันาการปลกูสละในภาคใต้จนประสบความส�ำเรจ็
เป็นที่ประจักษ์และยอมรับ สวนสละอาทิตย์เป็นต้นแบบและแหล่งเรียนรู้
การท�ำสวนสละครบวงจร สร้างกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกสละในพ้ืนที่จังหวัด
สุราษฎร์ธานีและจังหวัดอื่น ๆ ในภาคใต้ และสามารถสร้างแรงบันดาลใจ
ให้เกษตรกรสร้างตราสินค้าเป็นของตนเอง โดยในปี 2550 สวนสละอาทิตย์
ได้เปิดเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร สามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ มีผู้มาศึกษา
ดงูานทัง้ในและต่างประเทศ จดัตัง้วสิาหกจิชมุชนผลติและแปรรปูสละอาทติย์ 
นายอาทิตย์ ยังได้รับการแต่งตั้งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิด้านพืช ของสภาเกษตรกร 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี คณะกรรมการแก้ไขปัญหาราคาผลผลิตตกต�่ำของ
จังหวัดสุราษฎร์ธานี และเป็นคณะกรรมการพัฒนาและบริหารจัดการผลไม้ 
(บอร์ดผลไม้) ของกรมส่งเสรมิการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ อกีทัง้
ยังเป็นผู้แทนเจรจาการค้าผลผลิตทางการเกษตร ร่วมกับกระทรวงพาณิชย ์
รวมถงึเป็นทีป่รกึษาเครอืข่ายชมุชนท่องเทีย่ว OTOP นวตัวถีิ เครือข่ายสินค้า 
OTOP ของจงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีและได้รบัเชิญเป็นวทิยากรเร่ืองการผลติสละ 
จากสหกรณ์การเกษตรประเทศมาเลเซีย และยังมีการเผยแพร่ผลงานทั้งใน
วารสาร หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์อย่างแพร่หลาย  

 การขยายผลงาน
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 การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย

	 นายอาทิตย์ มีการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตและแปรรูปสละ
อาทติย์ เพ่ือช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัในการผลติ แปรรปูจ�ำหน่าย โดยมสีมาชกิ 
10 ราย เป็นผู้ก่อตั้งชมรมผู้ปลูกสละภาคใต้ เป็นสมาชิกตลาดเกษตรกร 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี และเป็นสมาชิกชมรมผู้ปลูกสละแห่งประเทศไทย
ยังมีการศึกษา มีการดูงานระหว่างผู้ปลูกสละ ทั้งภาคตะวันออกและภาคใต้
อย่างน้อย ปีละ 2 ครั้ง 



26

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน

การท�ำสวนสละ
1. พันธุ์สละในปัจจุบันมี 4 พันธุ์ คือ 
	 1)		 พนัธ์ุเนนิวง มลีกัษณะเด่น คอื ลกูใหญ่ เนือ้มาก เมลด็เลก็ จงึเป็น
พันธุ์ที่นิยมปลูกกันมาก แต่มีจุดด้อยคือถ้าดูแลไม่ดี เนื้อจะยุบและมีจุดด�ำ   
	 2)		 พนัธุส์มุาล ีมลีกัษณะเด่น คอื ลกูดก น�ำ้หนกัต่อกอด ีแต่มจีดุด้อย
คือเมล็ดใหญ่และเน่าง่ายเมื่อถูกความชื้นเยอะ ๆ 
	 3)		 พนัธุห์ม้อ เป็นสละท่ีมเีนือ้คล�ำ้และมรีสชาติคล้ายระก�ำไม่เป็นทีน่ยิม 
	 4)		 พันธุ์อินโด เป็นสละที่มีรสชาติหวานฝาด ๆ เนื้อกรอบนิยมปลูก
บริเวณ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้   มีข้อด้อย คือ เน่าง่าย ร่วงง่าย ในปัจจุบัน
เกษตรกรนิยมปลูกพันธุ์เนินวงและสุมาลีเป็นหลัก
2. การขยายพันธุ์สละ
	 การขยายพันธุ์สละต้นพันธุ์ไม่สามารถใช้เมล็ดปลูกได้ เนื่องจากการ
เพาะเมล็ดมาปลูกจะท�ำให้ต้นสละกลายพันธุ์ ผลผลิตไม่เป็นไปตามต้นพันธุ์ 
และจะเป็นต้นสละตัวผู้ 80% ในการขยายพันธุ์สละทั้งต้นตัวผู้และตัวเมีย 
ต้องใช้ต้นพนัธุท์ีผ่่านการเพาะด้วยการผ่าตาจากล�ำต้นเป็นแว่นมาเพาะเท่านัน้
3. ระยะการปลูกที่เหมาะสม
	 ระยะห่างในการปลูกสละ 4 x 6 เมตร ใน 1 ไร่ จะสามารถปลูกได้ 
66-70 ต้น สละเป็นพืชท่ีไม่ต้องการแสงแดดจัด จ�ำเป็นต้องมีร่มเงา 50% 
โดยการปลูกไม้อื่นเพื่อช่วยเรื่องร่มเงา
	 พชืท่ีปลกูร่วมกับสละได้ดทีีส่ดุ ม ี2 ชนดิ คอื ต้นเหรยีง (พชืตระกลูถัว่)
เพราะใบจะเป็นปุ๋ย รากสามารถตรึงไนโตรเจนไว้ในดินได้ แต่มีข้อควรระวัง
คอืรากเยอะอาจจะไปบีบท่อส่งน�ำ้ทีฝั่งใต้ดนิ ดงันัน้ต้องไม่ปลกูต้นเหรยีงใกล้
กบัท่อส่งน�ำ้โดยให้เว้นระยะห่างการปลูกต้นเหรยีง ทีป่ระมาณ 20 เมตรต่อต้น
ใน 1 ไร่ สามารถปลูกได้ประมาณ 10 ต้น

 องค์ความรู้ที่โดดเด่น
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	 พืชอีกชนิดที่ควรปลูกร่วมกับสละ คือ ต้นหมาก มีข้อดีคือ มีร่มเงา
คงที ่ไม่มปัีญหาเรือ่งราก โดยพืน้ที ่1 ไร่ สามารถปลกูได้จ�ำนวนใกล้เคยีงกบัสละ
คือ ประมาณ 50 ต้น มีจุดด้อยกว่าการปลูกต้นเหรียงตรงที่ไม่สามารถเพิ่ม
ปุ๋ยให้แก่ดินได้ แต่สามารถมีรายได้จากการขายผลหมากทดแทนได้เช่นกัน 
4. ต้นสละตัวผู้
	 ต้นสละตวัผู้เปรยีบเสมอืนเป็นพ่อพนัธ์ุ จงึเป็นหวัใจของการท�ำสวนสละ
ต้องดูแลให้มีความสมบูรณ์มากกว่า จ�ำนวนการปลูก ควรปลูกประมาณ 5%
ของต้นตัวเมีย โดยปลูกเป็นกลุ่มเดียวกัน เพราะในการผสมพันธุ์สละต้องใช้
วิธีในการตัดดอกไปผสม 
5. การให้น�้ำ
	 ต้นสละต้องการน�้ำวันละประมาณ 50 ลิตรต่อต้น การให้น�้ำต้องใช้
สปริงเกอร์ขนาด 4 ลิตรต่อนาที รดน�้ำวันละ 25 นาที วันเว้นวัน 
6. ปุ๋ย
	 การปลูกสละให้ได้ผลดีส�ำหรับสวนสละอาทิตย์ ให้ปุ๋ย 3 สูตร คือ
15-15-15 สูตร 13-11-24 และปุ๋ยคอก โดยใส่ปุ๋ยวิทยาศาสตร์ ประมาณ 
300 กรัม ต่อครั้ง ต่อกอ ต่อเดือน โดยให้สลับไปมา เดือนละ 1 ครั้งต่อสูตร 
เน้นการให้ปุ๋ยบ่อย ๆ เพื่อให้ต้นสละสามารถดึงไปใช้ได้เต็มที่ และลดความ
สูญเสียจากการชะล้างจากฝนให้น้อยลง
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7. ดิน
	 ดินที่ใช้ในการปลูกสละต้องเป็นดินท่ีระบายน�้ำได้ดี เวลาที่ฝนตก
น�้ำต้องไม่ท่วม แม้ว่าต้นสละจะไม่ตายเมื่อถูกน�้ำท่วมแต่จะเกิดปัญหาเร่ือง
ลูกเน่า วิธีที่ดีที่สุด คือ ยกท้องร่องให้มีน�้ำขังอยู่ในท้องร่อง
8. การตัดแต่งทางใบ
	 ให้ตัดแต่งทางใบให้เหลือ 1 กอ ไม่น้อยกว่า 15 ทางใบ และตัดจาก
ทางทีใ่บแก่เริม่มสีเีหลอืง และทางใบนัน้มลีกู มผีลสละติดผลแล้วไม่น้อยกว่า 
1 เดือน ทางที่มีดอกแต่ยังไม่ติดผลไม่ควรตัดออก
9. การตัดแต่งหน่อและไว้กอสละ
	 หลังจากปลูกสละประมาณ 1 ปี สละจะแตกหน่อออกมา ให้แต่งกอ
ให้เหลือกอละ 3 ต้น รวมต้นหลัก 1 ต้น และเว้นแขนงไว้ 2 ต้น โดยเลือก
แขนงทีง่อกใกล้ดนิท่ีสดุ และให้ 3 ต้นท่ีเหลอือยูใ่นลกัษณะสามเหล่ียม เพือ่ให้
กอสละทั้ง 3 ช่วยพยุงต้นสละไม่ให้ล้ม แขนงอื่น ๆ ที่เหลือให้แทงทิ้ง 
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10. การผสมพันธุ์สละ
	 ดอกสละจะบานเต็มที่หลังจาก 10 โมงเช้าเป็นต้นไป และจะบาน
อยู่เพียง 3 วัน โดยภายใน 3 วัน  ถ้าไม่ได้รับการผสมเกสรดอกสละทั้งตัวผู้
และตวัเมยีจะด�ำและร่วง สละออกดอกทัง้ปี จงึสามารถผสมพันธุไ์ด้ท้ังปี และ
เก็บเกี่ยวผลผลิตได้ตลอดทั้งปี
	 การผสมเกสรเป็นหวัใจของการท�ำสวนสละ โดยการเอาเกสรตวัผูเ้คาะ
ให้ตกใส่เกสรตวัเมยีท่ีก�ำลงับาน และต้องท�ำทุกดอก พร้อมกบัท�ำเครือ่งหมาย
(ติดริบบิ้น) ว่าเราผสมเกสรเมื่อไหร่ เพื่อให้สะดวกในการเก็บเกี่ยวและ
วางแผนการตลาด 
11. การเก็บเกี่ยว
	 สละสามารถเก็บเกี่ยวได้ นับจากวันท่ีมีการผสมเกสรไป 9 เดือน 
ส�ำหรับพันธุ์เนินวง สามารถเก็บได้แบบบวกลบ 15 วัน โดยถ้าฝนตกมาก
อาจจะหวานเร็วขึ้น ถ้าเก็บผลผลิตก่อนก�ำหนด ผลสละที่ได้จะมีรสเปรี้ยว
ถ้าหลังก�ำหนดสละจะจืด และถ้าเลยก�ำหนดสละจะขม จึงเป็นเหตุผล
ที่จ�ำเป็นต้องท�ำเครื่องหมายทุกช่อ



30

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน



31

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน

เวียงสระ                  สุราษฎร์ธานี
4 ก.ม. สถานรีถไฟบ้านนาสาร

ทีว่่าการอ�ำเภอบ้านนาสาร

ธกส
บ้านนาสาร

สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่ 	 	 บ้านเลขที่ 430 หมู่ที่ 1 ต�ำบลคลองปราบ 

	 	 อ�ำเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี  84120 

โทรศัพท์ 	 077-341-1463, 08-1968-3602

แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

สละอาทิตย์
ต.คลองปราบ อ.บ้านนาสาร
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นายแรม  เชียงกา
ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรผู้นำ�ชุมชนและเครือข่าย
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นายแรม  เชียงกา
อายุ 	 	 	 	 	 52 ปี

การศึกษา	 	 	 ปริญญาโท รัฐประศาสนสตร์ 

	 	 	 	 	 สาขาวิชาการบริหารจัดการภาครัฐ มหาวิทยาลัยสยาม

สถานภาพ			  สมรส

ที่อยู่ 	 	 	 	 	 บ้านเลขที่ 5 หมู่ที่ 6 ต�ำบลหนองสาหร่าย 	 	 	

	 	 	 	 	 อ�ำเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี 71140

โทรศัพท์ 	 	 	 08-9830-7688

อาชีพ 		 	 	 	 เกษตรกร

สาขาปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน

   รางวัลหรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ

	  ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและ 

	 	 	 เครือข่าย ปี 2562

	  	 รางวัลวิสาหกิจชุมชนดีเด่น ระดับประเทศ ของคณะกรรมการ 

	 	 	 ส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน ปี 2561

	  	 รางวัลชุมชนต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงดีเด่น ระดับประเทศ 

	 	 	 ปี 2552
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		   	 รางวลัอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ�ำหมูบ้่านดเียีย่ม ระดบัชาติ 

	 	 	 	 ปี 2552	

		   	 รางวัลพัฒนาตนเองตามมาตรฐานงานชุมชน ประเภทผู้น�ำ 

	 	 	 	 ชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี ปี 2550

ฯลฯ
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	 นายแรม เชียงกา มีประสบการณ์ในการท�ำงานภาคเกษตร 26 ปี  
โดยท�ำการเกษตรในรูปแบบเกษตรทฤษฎีใหม่ บนพ้ืนที่ 10 ไร่ มีการแบ่ง
พื้นที่เป็นสัดส่วน ประกอบด้วย แปลงข้าว แปลงไม้ผล/แปลงผัก บ่อน�้ำ  
(ปลา/หอย) เลี้ยงสัตว์ (วัว/ไก่) และที่พักอาศัย ในอดีตเกษตรกรภายใน
ต�ำบลหนองสาหร่าย ประสบปัญหาราคาผลผลิตตกต�่ำ  ก่อให้เกิดภาวะ 
หนี้สินจ�ำนวนมากในชุมชน จนกระทั่งในปี 2545 ได้ไปศึกษาดูงานที่ชุมชน
ไม้เรียงและชุมชนครีีวง จงัหวดันครศรีธรรมราช และได้น�ำองค์ความรูใ้นการ
บริหารจัดการชุมชน มาปรับใช้ในชุมชนของตนเอง มีการจัดท�ำแผนแม่บท
ชุมชน พฒันาชมุชนในมติต่ิาง ๆ  ทัง้เศรษฐกจิและสงัคม สิง่แวดล้อม ตลอดจน
คุณภาพชีวิตความเป็นอยู ่ที่ดี เป็นแบบอย่างในการท�ำงานที่สามารถ
ลดต้นทนุการผลติ ลดการใช้สารเคมี การลดภาวะหนีส้นิ การมวีนิยัในการออม 
การรับฟังปัญหา และการสร้างความสามัคคีในชุมชน ร่วมวิเคราะห์ปัญหา 
ของชุมชน หาสาเหตุของปัญหา และหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
มีความขยันหมั่นเพียรและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ เป็นผู้ใฝ่รู้อยู่เสมอ 
ทั้งการคิดค้น ทดลอง วิจัยเพื่อหาแนวทางหรือโครงการในการส่งเสริม 
ให้เกิดการพัฒนาชุมชนและสังคมการเกษตร ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ในชุมชน คิดค้นหลักสูตรต่าง ๆ เพื่อรองรับการศึกษาดูงานของ 
เครือข่ายภายนอกชุมชนจากทั่วประเทศ 

    ชีวิตที่พอเพียง
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	 นายแรม เป็นแกนน�ำท่ีมีบทบาทในการผลักดันให้เกิดการพัฒนา
ภาคการเกษตรทั้งในระดับชุมชนและสังคมการเกษตรในภูมิภาคอื่น ๆ  
โดยปัจจุบันผลงานการพัฒนาได้เป็นต้นแบบให้แก่ชุมชน กลุ่มเครือข่าย 
ท่ัวประเทศ เช่น โครงการธนาคารความดี การท�ำปุ ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 
การจัดการกระบวนการเรียนรู้ในชุมชน การท�ำนวัตกรรมเกษตรอัจฉริยะ 
ตลาดข้าว และการจัดตั้งสภาผู ้น�ำชุมชนฯ เป็นผู ้น�ำที่สร้างอาชีพและ
รายได้ให้คนในชุมชน ภายใต้กิจกรรมโครงการต่าง ๆ จ�ำนวนมาก เช่น  
การออมในสถาบันชุมชน วิสาหกิจชุมชน โรงสีข้าวชุมชน ตลาดกลางข้าว 
สามารถสร้างอ�ำนาจต่อรองในการจ�ำหน่ายผลผลติ (ข้าวเปลือก) ได้ ตลอดจน
เป็นวิทยากรบรรยายความรู้ในหน่วยงานต่าง ๆ เป็นแหล่งเรียนรู้ ลดต้นทุน
การผลิต ลดการใช้สารเคมีท�ำให้สุขภาพของเกษตรกรดี อีกท้ังการส่งเสริม 
การออมท�ำให้เกษตรกรสามารถบริหารจัดการหนี้สินได้ดีขึ้น มีสวัสดิการ 
ในชุมชนช่วยเหลือคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และวิสาหกิจชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้
ที่สามารถต่อยอดสร้างเครือข่ายท้ังด้านวิชาการและด้านการผลิตจนถึง 
ด้านการตลาด

     ผลงานสร้างคุณประโยชน์
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      การขยายผลงาน

	 ชุมชนหนองสาหร่ายเป็นชุมชนต้นแบบในการผลักดันให้เกิด 
พระราชบญัญตัสิภาองค์กรชุมชน พ.ศ. 2551 โดยกระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ ปัจจุบันมีสภาองค์กรชุมชนท่ีน�ำรูปแบบของ
ชุมชนหนองสาหร่ายไปเป็นต้นแบบ จ�ำนวน 7,291 ชุมชน ทั่วประเทศ และ 
มีการจัดตั้งธนาคารความดีในชุมชน (23 ความดี/67 ตัวชี้วัด) เพื่อให้สมาชิก
น�ำความดทีีส่ะสม ทีผ่่านการพจิารณาจากประชาคมหมูบ้่านและสภาองค์กร
ชุมชนตามล�ำดับ มาใช้ประโยชน์ในการเข้าถึงแหล่งเงินทุนในคราวท่ีจ�ำเป็น
ต้องใช้เงิน โดยปัจจุบันมีชุมชนต่าง ๆ ใน 26 จังหวัด น�ำไปใช้ รวมถึงจัดตั้ง
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ศนูย์เรยีนรู้เศรษฐกิจพอเพยีงบ้านหนองทราย  เพือ่เป็นทีฝึ่กอบรมและศกึษา
ดูงานของบุคคลทั่วไป ทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยมีหน่วยงานต่าง ๆ
เข้าใช้ประโยชน์จากศนูย์ดงักล่าว อาท ิร่วมเป็นศนูย์เครอืข่ายปราชญ์ชาวบ้าน
ของส�ำนกังานปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็นศูนย์ฝึกอบรมภาคสนาม
ของข้าราชการใหม่ของกรมพฒันาชุมชน เป็นศนูย์ฝึกอบรมพนกังานใหม่ของ
ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) เป็นศนูย์ฝึกอบรมของ
มูลนิธิเสฐียรโกเศศ-นาคะประทีป และเป็นศูนย์เรียนรู้ ในการอบรมเยาวชน
นานาชาติของส�ำนักงานโครงการพัฒนาแห่งสหประชาติ (United Nations
Development Program : UNDP) เป็นต้น รวมถึงมีความร่วมมือกับ
สถาบนัการศกึษาต่าง ๆ  ได้แก่ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัรงัสติ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนิอิกาตะ (ประเทศญี่ปุ่น)
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	 นายแรม ได้ด�ำเนินการจัดตั้งกลุ ่มเกษตรกรผู ้เล้ียงสัตว์ต�ำบล
หนองสาหร่าย และจัดตั้งกลุ่มเกษตรกรท�ำนาต�ำบลหนองสาหร่าย รวมทั้ง
จัดตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตข้าว เชื่อมโยง
การท�ำนาในรูปแบบแปลงใหญ่ เพื่อลดต้นทุนการผลิต โดยการซ้ือปัจจัย
การผลิตร่วมกัน มีการจัดต้ังโรงสีข้าวชุมชน เพื่อแปรรูปและจัดจ�ำหน่าย 
มตีลาดกลางข้าวเพ่ือสร้างอ�ำนาจในการต่อรองราคา ก่อตัง้กลุม่ต่าง ๆ  ในชมุชน
เพือ่ด�ำเนนิกจิกรรมหลากหลาย เป็นการสร้างอาชีพเสรมิและสร้างรายได้เพิม่
ให้แก่สมาชิก ปัจจุบันมีสมาชิกท้ังหมด 3,622 คน   จาก 814 ครัวเรือน
และมกีารส่งเสรมิให้สมาชกิในชมุชนเกดิการออม เพ่ือเป็นกองทนุหมนุเวยีน
และจัดการสวัสดิการในชุมชนให้แก่สมาชิก ปัจจุบันมีเงินออมและ
เงินค่าหุ้น จากสมาชิกทั้งหมดประมาณ 25 ล้านบาท มีเงินทุนหมุนเวียน
ประมาณ 84 ล้านบาท อีกท้ังยังเป็นประธานชมรมผู้ผ่านการฝึกงานใน
ประเทศญีปุ่น่ (Japan Agriculture Exchange Council (JAEC)) โดยจดัต้ังขึน้
เพือ่แลกเปลีย่นสนิค้า ประสบการณ์ และองค์ความรู้ด้านการเกษตรระหว่าง
สมาชิก

    การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย
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	 การพัฒนาชุมชนต�ำบลหนองสาหร่าย
	 พัฒนาชุมชนและเป็นแกนน�ำให้การผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของชุมชนต�ำบลหนองสาหร่ายด้วยการจัดท�ำแผนแม่บทชุมชน ส่งผลให้เกิด
การวางแผนพัฒนาเพ่ือแก้ไขปัญหา สมาชิกในชุมชนมีการเปลี่ยนแปลง
ในการด�ำเนินชีวิตเพื่อการพัฒนาชุมชนร่วมกัน ซ่ึงส่งผลให้ปัจจุบันชุมชน
ต�ำบลหนองสาหร่าย มคีวามเข้มแข็งเป็นทีย่อมรบัในสงัคมทัง้ในประเทศและ
ต่างประเทศ
	 จดุเริม่ต้นของการพฒันาในประมาณปี พ.ศ.2545 เร่ิมจากการทบทวน
ตัวตนของชุมชน โดยร่วมกันจัดเก็บข้อมูลในพ้ืนที ่ ท�ำให้ค้นพบปัญหาและ
น�ำมาจัดท�ำเป็นแผนชีวิต แผนชุมชน แผนแม่บทชุมชน แผนพัฒนาท้องถิ่น 
จากการเก็บข้อมูลท�ำให้ค้นพบปัญหาที่ส�ำคัญ 7 ประเด็น ดังนี้
	 1.	ภาวะหนี้สิน หนี้สินเพิ่ม ใช้หนี้ไม่หมด
	 2.	อาชีพ รายได้ ผลผลิตตกต�่ำ รายได้ไม่แน่นอน
	 3.	วัฒนธรรมประเพณี สังคมเสื่อม วัฒนธรรมเปลี่ยน
	 4.	สุขภาพอนามัย ไม่มีความปลอดภัยในการท�ำงาน
	 5.	การศึกษา ประชาชนไม่ค่อยสนใจในการเรียนรู้
	 6.	การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อากาศแปรปรวน สิ่งแวดล้อมจึงย�่ำแย่
	 7.	การเมอืงและกลุม่ผูน้�ำ ทกุคนอยากเป็นผู้น�ำ อยากมอี�ำนาจ แต่ท�ำไม่ได้
	 ซึ่งจากปัญหาทั้ง 7 ประเด็น มีปัญหาที่ส�ำคัญ เพ่ือต้ังต้นการแก้ไข
ปัญหา 3 ประเด็น คือ รายได้ หนี้สิน และรายจ่าย ซ่ึงจะใช้หลักการ
พัฒนาให้มีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ทั้งในและนอกชุมชน “ร่วมคิด ร่วมท�ำ 
ร่วมเป็นเจ้าของ ร่วมรับประโยชน์ และพึ่งตนเอง” มีการก�ำหนดเป้าหมาย 
ในการพฒันาต�ำบล ไว้ว่า “ชุมชนอยูด่ ี  มสีขุ ชุมชนเข้มแขง็ ประชาชนสามคัคี 
ชุมชนมีคุณธรรม และความดี ตามวิถีพอเพียง”

    องค์ความรู้ที่โดดเด่น
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	 วิธีด�ำเนินการแก้ไขปัญหา คือ
	 1.	การท�ำบัญชีครัวเรือน
	 2.	การแบ่งกลุ่มคนในการพัฒนา เป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่ม 1 คิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ หัวไวใจสู้ 20% กลุ่ม 2 รอดูท่าที 57% และกลุ่ม 3 ไม่เอาไหนเลย
23 %
	 3.	มปัีญหาช่วยกนัแก้ผ่านสภา 79 (สภาผูน้�ำชมุชนต�ำบลหนองสาหร่าย)
	 สภา 79 คือ การร่วมกันคิดจากตัวแทนของแต่ละหมู่บ้าน อย่างน้อย
หมู่บ้านละ 9 คน ได้แก่ ก�ำนันผู้ใหญ่บ้าน อสม. ตัวแทนกลุ่มอาชีพ ตัวแทน
กองทุน สตรี ผู้สูงอายุ เยาวชน วัด โรงเรียน อนามัย เทศบาล เป็นต้น 
รวมจ�ำนวน 79 คน โดยมีแนวทางในการใช้ธรรมนูญความสุขชุมชน เป็นตัว
ขับเคลื่อนให้ถึงเป้าหมาย ทุกคนมีความดี ทุกคนต้องมีความสุขไปด้วยกัน 
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	 	 การท�ำงานของสภา 79 (สภาผูน้�ำชมุชนต�ำบลหนองสาหร่าย) จะมี
การร่วมวเิคราะห์วางแผน การพัฒนาชมุชนในด้านต่าง ๆ โดยเชิญหน่วยงาน
ภาครัฐภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องร่วมประชุม หารือแนวทางการด�ำเนินงาน
ร่วมกันเพื่อจะได้แก้ไขปัญหาของชุมชนได้ตรงจุด และมีเป้าหมายเดียวกัน
ทั้งชุมชน ซึ่งจากปัญหาที่ได้มาท�ำให้เกิดการวางแผนเพื่อแก้ไขปัญหาของ
ชุมชน โดยการแบ่งด�ำเนนิกจิกรรมต่าง ๆ  ร่วมกนัทัง้ 9 หมูบ้่าน หลายกจิกรรม
สามารถระดมเงินทุนจากสมาชิกในชุมชนเองเพื่อใช้เป็นเงินทุนด�ำเนินการ 
เช่น การชักชวนให้ผู้สูงอายุ หรือ อสม. ทุกคนในชุมชนน�ำเงินที่ได้รับจาก
สวัสดิการรายเดือนของตนมาถือหุ้นโครงการต่าง ๆ จนปัจจุบันคนในชุมชน
หนองสาหร่ายต่างเป็นเจ้าของโรงงานผลิตปุ๋ยอัดเม็ด โรงงานผลิตน�้ำดื่ม
ปั้มน�้ำมัน เป็นต้น ซึ่งแนวคิดดังกล่าว นายแรม เชียงกา ได้เห็นและเรียนรู้
มาจากการไปฝึกงานด้านเกษตร ณ ประเทศญี่ปุ่น และได้น�ำมาประยุกต์ใช้
ในการพัฒนา จนปัจจุบันชุมชนต�ำบลหนองสาหร่ายได้เป็นต้นแบบของการ
พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนของไทย
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	 ในการด�ำเนนิกจิกรรมมีการแบ่งงานกนัท�ำทัง้ 9 หมูบ้่าน เพือ่แก้ไขปัญหา
จากที่ได้วิเคราะห์ร่วมกัน โดยก�ำหนดกิจกรรมไม่เหมือนกัน แต่ละกิจกรรม
เอื้อประโยชน์ต่อประชาชนและสิ่งแวดล้อม มีคณะท�ำงานที่ชัดเจน ก�ำหนด
กิจกรรมที่แตกต่างหลากหลายเพื่อลดต้นทุนและค่าใช้จ่ายของสมาชิก
ในชมุชน ร่วมกันคดิทีจ่ะให้มกีารซือ้ขายภายในชมุชน และอดุหนนุผลิตภณัฑ์
ในชุมชน ท�ำให้สามารถที่จะแก้ไขปัญหาเรื่องการผลิตสินค้าแล้วไม่สามารถ
ขายได้ กิจกรรมมีดังนี้
	 หมู่ที ่1 	 การท�ำปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด เพื่อลดรายจ่ายในการใช้ปุ๋ยเคม ี
และมคีวามปลอดภยัในการบรโิภคสนิค้า (สามารถลดค่าใช้จ่ายประมาณ 35 
ล้านบาท/ปี)
	 หมู่ที่ 2 	 การท�ำน�้ำดื่ม เพื่อลดรายจ่ายค่าน�้ำดื่มในครัวเรือน เงินไม่
รั่วไหลออกภายนอก (ลดรายจ่ายจากที่ต้องซ้ือน�้ำจากภายนอกเพ่ือบริโภค
ประมาณ 5 ล้านบาท/ปี)
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	 หมู่ที่ 3 	 ธนาคารขยะ เพื่อลดปัญหาขยะในชุมชน แก้ปัญหาพ่อค้า
คนกลาง
	 หมู่ที่ 4 	 สถาบันการเงินชุมชน และกองทุนสวัสดิการชุมชน 
เพื่อขจัดหนี้สินของคนในชุมชน ใช้ความดี ในการเข้าถึงแหล่งเงินทุน 
และการดแูลกนัเองในชุมชน เป็นการแสดงให้เห็นถึงการพึง่พาตนเองได้อย่าง
แท้จริง (เพื่อแก้ไขปัญหาด้านวัฒนธรรมประเพณี สังคมเส่ือม วัฒนธรรม
เปลี่ยน)
	 หมู่ที่ 5 	 การท�ำน�้ำยาซักผ้า น�้ำยาล้างจาน เพื่อลดรายจ่าย  
สร้างรายได้
	 หมู่ที่ 6 	 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง เกษตรผสมผสาน ตลาดข้าว 
โดย ม.6 แบ่งเป็น 5 คุ้มเพื่อให้สมาชิกในชุมชนรวมกลุ่ม และจัดเป็นฐาน 
เรียนรู้ต่าง ๆ
	 หมู่ที่ 7 	 การท�ำน�้ำหมักอินทรีย์ชีวภาพ ลดการใช้สารเคมี เพื่อเป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม และไม่ท�ำลายระบบสุขภาพหรือพลังงานทดแทน
	 หมู่ที่ 8 	 การท�ำเบเกอรี่ สร้างรายได้ สร้างอาชีพ ให้กับคนในชุมชน
	 หมู่ที ่9 	 โรงสีข้าวชุมชน การท�ำไม้กวาดทางมะพร้าว ลดปัญหา 
พ่อค้าคนกลาง สร้างรายได้ และอาชีพโดยในการด�ำเนินการพัฒนาต่าง ๆ 
จะใช้ “ปฏิทินชุมชน” เป็นเครื่องมือในการร่วมคิด ร่วมวางแผนการ 
ด�ำเนินงานต่าง ๆ ด้วย
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ท่าเรือ-ท่ามะกา-ลูกแก-บ.โป่ง

รจนาของฝาก
มูลนิธิจุนรัตนาวุธ

วดัโป่งกปู

แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

ศาลากลางจงัหวัดกาญจนบุรี

ธนาคารชมุชนบ้านหนองขยุ อนสุาวรย์ีสมเดจ็พระนเรศวร

อนามยั

อบต.หนองสาหร่าย

โรงเรยีนสระลมุพกุ ศนูย์นายแรม เชยีงกา

ท่ีว่าการอ�ำเภอพนมทวน

แยกเข้า บ.หนองทราย

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์

มหาวิทยาลยัศลิปากร

กรุงเทพฯ

กรุงเทพฯ-กาญจนบุรี

ไปด่านมะขามเตี้ย

นครปฐม-ก�ำแพงแสน-อู่ทอง

ก�ำแพงแสน-พนมทวน

ท่าเรือ-พระแท่น

สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่ 	 	 บ้านเลขที่ 5 หมู่ที่ 6 ต�ำบลหนองสาหร่าย 

	 	 อ�ำเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี 71140 

โทรศัพท์ 	 08-9830-7688
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